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CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Créditos totales: 12 (tedricos 6 y practicos 6)

Caodigo: 29088

Afecciones fundamentales del aparato locomotor.

Fisiopatologia Gsea.

Fisiopatologia articular.

Fracturas y luxaciones. Generalidades. Fracturas patolégicas.
Fracturas y luxaciones. Clinica y complicaciones.

Reparacion 6sea.

Tratamiento de fracturas.

Tratamiento quirdrgico de las fracturas. Osteosintesis interna y externa.
Fracturas en el nifio. Epifisiolisis traumatica.

Politraumatismos.

Fracturas de la clavicula. Luxaciones de la clavicula. Fracturas de la escapula.

Fracturas de la extremidad superior del himero. Luxacion escapulo-humeral.
Luxacion recidivante.

Fracturas diafisarias del hUmero. Fracturas de la extremidad distal del himero.
Luxacion del codo. Retraccion isquémica de Volkmann.

Fracturas de la extremidad superior de cubito y radio. Fractura-luxacién de
Monteggia. Fracturas diafisarias de cubito y radio. Fracturas de la extremidad
inferior de cubito y radio.

Fracturas y luxaciones del carpo. Inestabilidades carpianas. Mano traumatica:
fracturas y luxaciones.

Mano traumatica: tendones y partes blandas.

Fracturas de la pelvis. Fracturas del acetabulo. Luxacion traumatica de la
cadera.

Fracturas de la extremidad superior del fémur. Fracturas parcelarias de la
cabeza femoral. Fracturas cervicales. Fracturas por y subtrocanterias.

Fracturas diafisarias del fémur. Fracturas de la extremidad inferior del fémur.
Fracturas de la meseta tibial.
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20.

21.

22.
23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

Traumatismos del aparato extensor de la rodilla. Rupturas del tendon de los
cuadriceps. Fracturas de la rétula. Rupturas y arrancamientos del tendon
rotuliano. Luxacion de la rétula.

Lesiones ligamentosas y meniscales de la rodilla (1).

Lesiones ligamentosas y meniscales de la rodilla (II).
Fracturas diafisarias de tibia y peroné

Fracturas de la extremidad inferior de tibia y peroné. Lesiones de los
ligamentos del tobillo.

Fracturas y luxaciones del astragalo y calcaneo. Fracturas y luxaciones del pie.
Fracturas de la columna vertebral.
Traumatismos cervicales.

Malformaciones congénitas del aparato locomotor. Generalidades.
Cromosomopatias.

Displasias esqueléticas por defecto de produccién condroide, de produccién
osteoide y otras displasias.

Alteraciones Oseas de origen isquémico. Necrosis epifisaria. Infarto dseo.
Osteocondritis disecante.

Infecciones 6seas. Osteitis. Osteomielitis.

Artritis séptica aguda. Procesos sinoviales cronicos: sinovitis vellonodular
pigmentaria, condrometaplasia sinovial, higromas, quistes sinoviales.

Tuberculosis osteoarticular. Micosis.
Artropatias neuropaticas, hemofilicas y metabdlicas. Enfermedad de Paget.

Tumores 0seos. Clasificacion. Descripcion de los tumores 6seos mas
frecuentes.

Tumores: partes blandas. Metastasis tumorales.

Lesiones paratumorales. Quiste 6seo aneurismatico y angioma. Displasia
fibrosa. Histiocitosis. Neurofibromatosis.

Cirugia del reumatismo y de la artrosis.

Patologia de los troncos nerviosos periféricos. Plexo branquial.
Espalda dolorosa.

Codo. Epicondilalgias. Lesiones congénitas del codo y de la mano.

Mufieca y mano. Sindrome del tunel carpiano. Sindrome Canal de Guyon.
Enfermedad de Dupuytren. Enfermedad de Kiembdck.
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43. Infecciones de la mano: tenosinovitis, enfermedad de De Quervain. Dedo en
reorte.

44, Cuello y cintura escapular. Disostosis cleidocraneal. Deformidad de Sprengel-
Klippelfeil. Torticolis congénita. Paralisis braquial obstétrica.

45. Fundamentos del tratamiento de las secuelas ortopédicas de las lesiones
neuroldgicas centrales y periféricas.

46. Patologia musculo-tendinosa. Enfermedad de Perthes.

47. Necrosis ideopética de la cabeza femoral. Artrosis de la cadera.
48. Desalineacion de la rodilla. Patologia del aparato extensor.

49. Artrosis de la rodilla. Necrosis del condilo femoral interno.

50. Deformidades del pie: zambo, equino, cavo, talo, adocto.

51. Deformidades del pie estatico-postural: plano, hallux valgus, dedos en garra,
dedos en martillo, metatarsalgias, talalgias.

52. Desalineacion vertebral en el plano antero posterior y sagital: escoliosis y
cifosis.

53. Espondilolisis. Espondilolistesis y raquialgias.

54. Braquialgias, cruralgias, espondilodiscitis.

55. estenosis de canal lumbar. Mielopatia cervical por cervicoartrosis.
56. La Traumatologia y la Cirugia Ortopédica a principios del siglo XXI.
57. Traumatismos de la cara.

58. Patologia de la ATM.

Seminarios

1. Semiologia general del aparato locomotor.

2. Balance articular.

3. Balance muscular.

4. Biomecanica y biomateriales en el aparato locomotor.

5. Métodos complementarios de diagndstico en el aparato locomotor. Pruebas de
laboratorio.
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6. Métodos complementarios de diagndstico en el aparato locomotor. Diagndstico
por la imagen.
7. Exploracion de la extremidad superior.
8. Exploracion de la extremidad inferior.
9. Exploracion del tronco.
10. Inmovilizaciones mas frecuentes en el aparato locomotor.
11. Métodos terapéuticos mas habituales en Urgencias.

12. Aproximacion a las técnicas quirdrgicas mas usuales.

Practicas

Este programa se realizard en el Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia del
Hospital, mediante seminarios y asistencia a las actividades del Servicio relacionadas
con esta patologia.
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CIRUGIA

Créditos totales: 4,5 (tedricos 3 y practicos 1,5)
Caddigo: 29086

HISTORIA Y CONCEPTO DE LA CIRUGIA
1.- Introduccion a la cirugia. Concepto de cirugia . Evolucioén histérica. La cirugia
actual.

REACCION SISTEMICA A LA AGRESION

2.- Respuesta endocrina y metabdlica de la agresion. Estimulos centrales y periféricos
que inducen la repuesta biol6gica al traumatismo. Respuesta hormonal. Alteraciones
metabdlicas. Fases: lesion, punto critico, balance nitrogenado positivo y ganancias de
grasas.

EQUILIBRIO DE LIQUIDOS Y ELECTROLITOS EN CIRUGIA

3.- Trastornos del equilibrio hidroelectrolitico y acido-base en cirugia. Distribucion
compartimentada del agua en el organismo. Trastornos fisiol6gicos en respuesta a la
agresion quirdrgica. Perdidas de agua y electrolitos en cirugia. Seguimiento del estado
hidroelectrolitico y &cido-base. Ejemplos mas frecuentes en cirugia.

NUTRICION EN EL PACIENTE QUIRURGICO

4.- Trastornos metabdlicos y nutricionales en cirugia. Reservas caléricas en el
organismo. Necesidades cal6ricas y nutricionales segun el estado catabdlico.
Evaluacioén nutricional en el enfermo quirargico. Desnutricién preoperatorio.
Monitorizacién del estado nutricional en el postoperatorio.

ESTADOS DE SHOCK
5.- Concepto. Fisiopatologia. Tipos de shock. Repercusion del shock en los 6rganos.
Bases del tratamiento.

HEMORRAGIA Y HEMOSTASIA EN CIRUGIA

6.. Tipos de hemorragia: definiciones. Respuesta fisiologica a la hemorragia.
Manifestaciones sistémicas. Alteraciones por érganos y sistemas. Factores de
gravedad. Hemostasia: espontédnea, taponamiento, métodos quirdrgicos fisicos y
quimicos. Reposicion de la volemia y de las pérdidas hematicas. Valoracion
preoperatorio del riesgo hemorragico. Cirugia en pacientes con defectos de la
hemostasia.

TRAUMATISMOS

7.- Los factores fisicos como causa de enfermedad. Concepto y clasificacion de los
traumatismos. Conmocién, contusién, herida. Epidemiologia. Tratamiento de las
heridas.

8.- Cicatrizacion de las heridas. Complicaciones. Evolucion del foco traumético: fase
degenerativa, vascular y neoformadora. Granulacién, contraccién y epitelizacion.
Cicatrizacion por primera y segunda intencion. Complicaciones.

9.-Politraumatico. Valoracion y reanimacion del paciente lesionado.

10.- Traumatismos especiales.
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11.Accion general del frio sobre el organismo humano: hipotermia y congelaciones.
Congelaciones. Fisiopatologia de la lesion por frio: vascular y celular. Clasificacién de
las congelaciones. Tratamiento.

Hipotermia. Reacciones de defensa maxima y minima.

12.- Embolia grasa. Sindrome de aplastamiento. Teorias etiopatogénicas. Reaccién
local y sistémica. Alteraciones del metabolismo de las grasas y del sistema de
coagulacion. Repercusiones por drganos y sistemas.

13.- Barotraumatismos. Mecanismos de aptacion a la altura. Mal de las montafias y
edema agudo de pulmén. Inmersion: sobrepresion pulmonar, enfermedad
descompresiva, embriaguez de las profundidades y barotraumatismos. Embolia
gaseosa. Lesiones por onda expansiva.

QUEMADURAS

14.- Accion general del calor. Quemaduras. Mecanismo lesional. Fisiopatologia:
reaccion local, celular y vascular. Acciones sistémicas. Clasificacion de las
gquemaduras. Tratamiento de las quemaduras. La electricidad y sus efectos patégenos.

INFECCIONES QUIRURGICAS

15.- Infeccién quirdrgica. Concepto. Contaminacion e infeccién. Infeccion endégena 'y
exdgena: diferencias patogénicas y etiolégicas. Concepto de asepsia y antisepsia
quirargicas. Esterilizacion.

16.- Infeccidn local e infeccion general. Celulitas y abscesos. Focos de sepais.
Concepto. Mecanismos de produccion y etiologias mas frecuentes. Manifestaciones
locales de las celulitas y los abscesos. Repercusiones sistémicas.

COMPLICAIONES DE LA CIRUGIA

17.- Sindrome febril postoperatorio. Infecciones mas frecuentes: herida, pulmén, orina,
catéter. Abscesos postoperatorios.

Complicaciones de la herida: infeccion, hematoma, serosa, dehiscencia.
Complicaciones urinarias. Complicaciones respiratorias. Complicaciones cardiacas.
Complicaciones metabdlicas.

CIRUGIA ONCOLOGICA

18.- Concepto y bases de la cirugia oncoldgica. Clasificacion de las intervenciones
quirdrgicas en oncologia. Cirugia diagndéstica, preventiva, terapéutica — paliativa,
curativa-

TRASPLANTES

19.- Estudio general de los trasplantes de 6rganos. Concepto y tipos de trasplantes.
Isquemia fria y isquemia caliente. Extraccion y conservacion de 6rganos.
Consideraciones organizativas legales.

20.- Bases quirdrgicas de los trasplantes de érganos. Bases técnicas de los
trasplantes: vascularizaciéon o funcionalismo. Control de la vitalidad. Trasplantes mas
frecuentes.

ANESTESIA

21.- Anestesia. Concepto. Anestesia general. Inhalatoria e intravenosa. Bases técnicas
y farmacoldgicas. Monitorizacion y respiracion asistida. Grados de la anestesia
general. Anestesia regional. El dolor agudo postoperatorio. Alteraciones
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fisiopatoldgicas y técnicas. Alteraciones fisiopatoldgicas locales y sistémicas.
Monitorizacion.

Seminarios

En grupos

1.- Valoracién preoperatéria.
2.- Instrumental quirargico

3.- Asepsia y antisepsia

4.- Seguimiento postoperatorio

Préacticas
En grupos
1.- Pase de visita en la planta de hospitalizacion
2.- Técnicas quirdrgicas basicas
Vendajes
Tratamiento de heridas sencillas
Canalizacion venosa central y periférica
Sondaje vesical
Sonda nasogastrica
Toracocentesi
3.- Asistencia a quiréfano
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DERMATOLOGIA

Créditos totales: 6 (tedricos 3 y practicos 3)
Cadigo: 29091

Profesor Titular: Dr. Agustin Alomar
Clases tedricas
Seminarios: 10

1. OBJETIVOS (Conocimientos, habitos y actitudes a conseguir)

Objetivos generales

Dar el estudiante un conocimiento general de los aspectos normales y
patologicos de la piel, de las mucosas y de sus anejos (cabello y ufias),
gue le permita llevar a cabo su labor como médico de asistencia
primaria. Capacitarlo para que reconozca e interprete las lesiones
elementales y plantee un diagnostico diferencial y un protocolo de
actuaciéon diagnostica. Que sea capaz de reconocer los signos cutaneos
de las enfermedades sistémicas (conectivopatias, paniculitis y
sindromes paraneoplasicos), especialmente aquellos que implican
gravedad (ampollas extensas, purpura, necrosis y nodulos cutaneos).
Que valore correctamente las lesiones tumorales de la piel y reconozca
los tumores benignos y malignos mas frecuentes, con énfasis en las
lesiones pigmentadas. Que proponga una pauta terapéutica en las
enfermedades cutdaneo-mucosas mas comunes, que pueden llegar a
representar hasta el 10-15% de la consulta de un médico de asistencia
primaria (infecciones bacterianas, fungicas y viricas, eczemas, acne,
alopecias, urticaria y psoriasis).

Objetivos de las clases tedricas

Dar los conocimientos especificos sobre la etiologia, biologia, clinica,
diagnostico, diagnoéstico diferencial, tratamiento y prondstico de las
enfermedades de la piel, de las mucosas y de sus anejos, con especial
enfasis en las mas frecuentes.

Objetivos de los seminarios

Familiarizarse con la terminologia dermatoldgica y con la secuencia
diagndstica habitual de las enfermedades dermatolégicas mediante la
utilizacion de material iconografico. Favorecer su participacion en la
elaboracién de un diagndstico diferencial, proponiendo un esguema
racional de exploraciones complementarias que permitan establecer un
diagndstico definitivo. Profundizar en los conocimientos de las clases
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tedricas, destacando los aspectos mas novedosos y relacionados con
otras areas de la medicina.

Objetivos de las préacticas

Capacitar al estudiante para que lleve a cabo una anamnesis adecuada,
una exploracion fisica y una descripcion exhaustiva de las enfermedades
de la piel. Relacionar la morfologia clinica con su probable sustrato
histolégico. El estudiante debe familiarizarse con maniobras
exploratorias como la vitropresion, el raspado de las lesiones, el examen
directo con KOH, la toma de muestras para cultivos microbiolégicos vy
citologia y la realizacion de biopsias cutaneas con sacabocados y en
huso. También debe observar como se realiza una electrocagulacion,
una crioterapia o un legrado (curetaje). Durante la estancia en la
consulta debe sugerir qué vehiculos utilizaria para tratar cada
dermatosis segun su morfologia y localizacion, asi como los principales
grupos de principios activos topicos (antibidticos, antifingicos,
corticoides, emolientes, queratoliticos y soluciones astringentes).

2. CONOCIMIENTOS PREVIOS NECESARIOS

Conocimientos generales de anatomia, fisiologia e histologia
relacionados con la dermatologia. Conocimientos generales de patologia
general, medicina interna, biologia celular y molecular, genética e
inmunologia.

3. RECURSOS DOCENTES

Clases teoricas

Exposicién sistematizada de los temas, incluyendo esquemas y material
iconografico seleccionado que estimulen la participacion del alumno.

Seminarios
Presentacion de casos clinicos de especial interés. Los alumnos
deberan describir la lesion elemental, plantear el diagnostico diferencial
morfologico y topografico y, en el caso de las enfermedades

dermatolégicas mas frecuentes, proponer un plan diagnéstico y
terapéutico.

Practicas
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Incorporacion al equipo asistencial y visitas en la consulta. Los alumnos
pueden y deben preguntar sobre las lesiones cutdneas que observan,
guardando la discrecion adecuada durante el momento de la visita. El
personal médico del Servicio de Dermatologia es el responsable de dar
las explicaciones pertinentes.

4. PRINCIPALES ASPECTOS A EVALUAR

Se valoraran aspectos de capacitacion general para describir e
interpretar las lesiones elementales de la piel, haciendo énfasis en las
claves diagnésticas y terapéuticas de las dermatosis mas frecuentes.
También se valoraran los conocimientos para distinguir los procesos
benignos y malignos. Los aspectos clinicos, diagndésticos y prondésticos
se consideraran de mayor importancia que los conocimientos sobre
aspectos especificos de tratamiento.

| 5. PROGRAMA

5.1. CLASES TEORICAS
1. HISTOLOGIA Y FISIOLOGIA DE LA PIEL HUMANA

- Descripcion de las capas: - Epidermis, membrana basal.
- Dermis, tej. celular subcutéaneo.

- Células de la epidermis y sus funciones conocidas:

- queratinocitos y células basales

- melanocitos

- células de Langerhans

- células de Merkel

- linfocitos
- Vascularizacion e inervacion de la piel.
- Anejos cutaneos: localizacion anatomica

- foliculo pilosebaceo: - pelo
- glandula sebacea
- glandulas sudoriparas: - ecrina
- apocrina
- ufas
- Desarrollo embrionario
- Funciones de la piel como érgano: - barrera
- excretor
- termorregulador
- sensor
- inmunolégico
Objetivos
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- Diferenciar las capas de la piel.

- Enumerar las células de la piel y sus principales funciones.

- Nombrar los mecanismos sensitivos de la piel.

- Enumerar las principales proteinas que componen la epidermis.

- Descubrir la localizacién anatomica y las funciones de los anejos cutaneos.

- Diferenciar las funciones de la piel.

2. LESIONES ELEMENTALES

Lesiones elementales de la piel e introduccion a los conceptos de patologia

cutanea.

Descripcion clinica y anatomopatoldgica de las lesiones elementales, ejemplos

clinicos méas caracteristicos.

- macula - hipo o hiperpigmentada

- papula

- placa - liquenificacion

- n6dulo - quiste

- tumoracion - vegetacion

- hiperqueratosis - descamacion - costra
- fisura

- vesicula - ampolla

- erosion - Ulcera - escoriacion

- atrofia - cicatriz - esclerosis
Disposicion lesiones multiples: lineal, anular, arciforme,
diseminadas.

Objetivos
- Describir e interpretar el significado de cada lesién elemental.

3. INFECCIONES BACTERIANAS
Piodermias: flora cutanea residente y patégena.

- Impétigo estafilococico y estreptocacico.
- Necrolisis epidérmica toxica SSSS.
- Erisipela y celulitis y linfangitis aguda.
- Erisipeloide.
- Foliculitis estafilocécica y por pseudomonas.
- Foranculo - Antrax
- Carbunco
- Eritrasma

Objetivos
- Citar las especies bacterianas de la flora residente de la piel.

herpetiforme,
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- Describir la clinica del impétigo contagioso, causas.

- Valorar la importancia del impétigo en la infancia.

- Enumerar medidas higiénicas y terapéuticas y tratamiento del impétigo.

- Describir los signos clinicos de la erisipela, agente causal, localizaciones
mas frecuentes. Tratamiento.

- Citar 3 de los principales agentes patdégenos implicados en las piodermias.
- Describir la clinica del eritrasma.

- Relacionar el Erisipeloide como accidente laboral.

4. MICOSIS

Exploraciones micoldgicas: examen micoldgico directo y cultivo.

- Candidiasis cutaneas y mucosas:
- muguet oral, boceras, glositis.
- perionixis, intertrigo, erosio interdigital.
- dermatitis del pafial.
- vulvovaginitis, balanitis
- candidiasis mucocutanea crénica.

- Pitiriasis versicolor: hiper o hipocromia
diagndstico diferencial:
- pitiriasis alba
- asteatosis
- hipocromia lenticular idiopatica

Micosis superficiales: Dermatoficias

Dermatofitos mas frecuentes en nuestro medio.
Clinica:

- Tinea facialis

- Tinea corporis

- Tinea cruris

- Tinea pedis

- Tinea capitis: no inflamatorias

inflamatorias (kerion)

Esporotricosis

Objetivos

- Describir al menos 6 de las formas clinicas de candidiasis cutaneo-mucosa.

- Definir la candidiasis mucocutanea cronica.

- Diagnéstico diferencial de la pitiriasis versicolor hipocromica.

- Desencadenantes de manifestaciones cutaneas por candidiasis.

- Enumerar 6 de las especies de hongos que pueden parasitar la piel y su
frecuencia.

- Distinguir al menos 3 formas clinicas de micosis cutanea o dermatoficia y
descripcion.
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- Citar antifingicos sistémicos: pautas y precauciones.
- Citar y describir métodos diagnésticos de las micosis superficiales.

5. INFECCIONES VIRICAS

- Herpes virus:
- Herpes simple, primoinfeccion herpética.
- Herpes recidivante y herpes genital.

- Virus varicela-zoster:
- Herpes zoster: - clinica
- complicaciones
- neuralgia postherpética
- Virus Papova: verrugas vulgares, planas, plantares, condilomas acuminados.
- epidermodisplasia verruciforme.
- virus y cancer.
- Pox virus: molluscum contagiosum.

Objetivos

- Valorar importancia sociopersonal del herpes recidivante.

- Describir sintomas y signos del herpes zoéster.

- Enumerar al menos cuatro de las complicaciones del herpes zoster.

- Analizar el tratamiento del herpes zdéster y su importancia para evitar la
neuralgia postherpética.

- Diagnosticar y orientar tratamiento de los distintos tipos de verrugas.

- Relacionar algunos tipos Papova con posible malignizacion.

6. ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL

Enfermedades de transmisidn sexual

- Sifilis: - precoz (chancro)

- secundarismo

- tardia

- congeénita

- serologia

- sifilis y embarazo

- tratamiento - pautas

- reaccion de Harish Herxeimer.
- Chancro blando
- Linfogranuloma venereo.
- Verrugas genitales, condilomas. Relacion virus y cancer.
- Herpes genital

Objetivos
- Importancia de los test serologicos en diagndstico y control de la lues.
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- Tratamiento de la sifilis precoz o de un secundarismo.

7. INFECCIONES POR MICOBACTERIAS

Enfermedad de Hansen: - Lepra
- clasificacion:
- L. indeterminada
- L. Tuberculoide
- L. Borderline tuberculoide
- L. Borderline lepromatosa
- L. Lepromatosa

- clinica cutanea y sistémica.
- epidemiologia y control.
- tratamiento.
Tuberculosis cutanea: - lupus vulgar
- periorificial, verrucosa.
- tuberculides

Patologia por otras bacterias

- Granuloma de las piscinas o acuarios.

Objetivos

- Describir la clinica inicial que induce a sospechar una enfermedad de Hansen.

- Enumerar los sintomas cardinales de la lepra.

- Citar las zonas adecuadas en donde practicar un frotis para el examen
bacterioldgico.

- Enumerar las formas clinicas de la lepra y sus caracteristicas.

- Describir las caracteristicas clinicas de una lesion de lupus vulgar - tuberculosis
cutanea.

8. DERMATOSIS ZOOPARASITARIAS

Zoodermatosis: Picaduras de artropodo: clinica de las picaduras.

- Leishmaniosis cutanea: Boton de oriente y leishmaniasis americana.

- Pediculosis: - capitis
- pubis
- Scabiosis: - clinica: - prurito
- localizacion tipica de las lesiones
- infantil

- formas de contagio
- Larva migrans

Objetivos
- Describir los signos clinicos que hacen sospechar una picadura de insecto.
- Diagnosticar la leishmaniasis cutanea clinica y con exploracion complementaria.
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- Describir signos y sintomas que hacen presuponer el diagndéstico de scabiosis.
- Describir técnica de confirmacion de scabiosis.

- Describir la estrategia sociosanitaria ante un caso de scabiosis y de pediculosis.
- Citar principales agentes terapéuticos antiparasitarios.

9. PATOLOGIAS DE ANEJOS CUTANEOS: PELO Y UNAS

Patologia del foliculo piloso: biologia, ciclos y desarrollo del pelo.
- Telogen efluvium: pull test.

- Alopecias: - androgenética
- areata
- secundaria: - procesos sistémicos: - anemia
-LE
- yatrogena: - citostaticos
- anovulatorios
- hipolipemiantes
- anticoagulantes
- retinoides
- cicatriciales
- Hipertricosis - Hirsutismo

Patologia elemental de las ufas:

- Leuconiquia, lineas de Beau.

- Valoracién patologia ungueal en diversas enfermedades: Psoriasis, liquen
plano, alopecia areata (recordatorio), onicomicosis, onicosis por pseudomonas,
paroniquia, ufia incarnata.

Objetivos

- Describir el ciclo vital del pelo y sus fases con cronologia temporal.

- Diagnastico diferencial de posibles causas de Telogen efluvium, por lo menos 5.
- Citar procesos sistémicos que pueden provocar alopecia difusa.

- Enumerar medicaciones que provocan caida de cabello.

- Enumerar cuatro causas de alopecia cicatricial.

- Enumerar la exploracion fisica y las analiticas basicas para definir una
hipertricosis 0 hirsutismo patoldgico.

10. PATOLOGIAS DE GLANDULAS SEBACEAS Y SUDORIPARAS

Patologia de la glandula sebacea
- Acné: - vulgar: - comedoniano
- papulopustuloso
- quistico
- conglobata
- yatrogeno
- opciones terapéuticas: - topicas
- sistémicas
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- Acné Rosacea
- Rinofima: clinica, factores desencadenantes

Patologia sudoral: - hiperhidrosis
- miliar cristalina y rubra.
- hidrosadenitis

Objetivos

- Valorar la importancia del acné como patologia del adolescente.

- Describir cinco lesiones elementales del acné.

- Describir la clinica del acné conglobata.

- Enumerar terapéuticas y su adecuacion a los tipos de acné.

- Enumerar posibles causas coadyuvantes en la etiopatogenia de la
hidrosadenitis.

- Describir clinica caracteristica de la Rosacea.

11. ACCION DE LA LUZ SOBRE LA PIEL HUMANA. FOTOBIOLOGIA,
RADIODERMITIS.

Radiacion electromagnética - luz solar

Accion de la luz solar sobre la piel:- efecto inmediato
- a corto plazo
- alargo plazo

- Mecanismos de defensa
- Tipos de piel I-I-1I-1V-V

Fotoenvejecimiento - Dermatoheliosis.

- Reactores persistentes - Reticuloide actinico.

- Enfermedades cutaneas idiopaticas directamente relacionadas con la luz solar.
Erupcion polimorfa luminica.
Xeroderma pigmentoso.

- Enfermedades cutaneas exacerbadas por la luz solar.
Herpes simple recidivante
Lupus eritematoso
Porfirias
Pelagra
- Fotoproteccion - Filtros solares
- Fototerapia - Concepto - UVB, UVA, PUVA

Objetivos

- Describir los procesos o fases de reaccion cutanea tras una exposicion solar
aguda Uunica.

- Definir los tipos de piel por su respuesta a la exposicion solar.

- Enumerar cuatro manifestaciones clinica de fotoenvejecimiento y lesiones
premalignas.

- Definir el xeroderma pigmentoso.

- Enfermedades cutaneas que empeoran con la luz UV.
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12. PSORIASIS E ICTIOSIS
Fisiologia de la queratinizacion: tournover de los queratinocitos.

Psoriasis: Definicion, epidemiologia.
- formas clinicas: - gutatta - en placas
- invertido - pustuloso
- eritrodérmico - artropatia

- exploracion: - signo de Brusting
- uias
- afectacion auricular
- cuero cabelludo
- histologia basica: - paraqueratosis
- hiperqueratosis
- papilomatosis.

Tratamiento y valoracion:

- tOpico: - alquitran - sistémico: - etretinato
- corticoides - methotrexate
- antralina - ciclosporina

- fotoquimioterapia: UVB, PUVA
Diagnostico diferencial de la eritrodermia

Ictiosis: - vulgar - lamelar
- ligada al sexo - hiperqueratosis epidermolitica

Epidermolisis ampollosa: tipos clinicos, consejo genético

Objetivos

- Describir cinco formas clinicas del psoriasis.

- Enumerar puntos a explorar al intentar confirmar un diagnostico de psoriasis.
- Analizar importancia social de la enfermedad.

- Enumerar las opciones terapéuticas en relacién a la gravedad del proceso.

- Enumerar cuatro causas en el diagnostico diferencial de eritrodermia.

- Describir la clinica de la ictiosis vulgar.

- Definir que es el "collodion baby".

13. DERMATOSIS REACTIVAS

- Eritema polimorfo. Necrolisis epidérmica toxica.
- Toxicodermias.

- Aftas y aftosis recidivante.

- Sindrome de Behget

- Granuloma anular.

- Mastocitosis. Urticaria pigmentosa.

Objetivos
- Descripcion de la clinica del eritema polimorfo y sus posibles causas.
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- Describir necrolisis epidérmica toxica.

- Describir las principales formas clinicas de las aftas.

- Enumerar estudios complementarios basicos ante un nifio con mastocitosis
cutanea diseminada.

14. URTICARIA, ANGIOEDEMA Y PRURITO

Urticaria: Definicion; concepto de habén
- Aguda y cronica
- Idiopética, angioedema
- Urticarias fisicas: - colinérgica
- dermografismo
- a frigore
- por calor
- solar
- por vibracion
- por presion
- Urticaria por contacto
Angioedema hereditario
- Explicacion clinica y patogénica.
- Valoracion del déficit de inhibidor de C1 esterasa.

Prurito
- Valoracion clinica como sintoma de procesos sistémicos.
- Exploraciones complementarias.

Objetivos

- Enumerar tratamientos de la urticaria aguda: tratamiento de urgencia y
mantenimiento.

- Enumerar tratamiento de la urticaria cronica.

- Describir las urticarias fisicas mas comunes. Enumerar por lo menos 4.

- Enumerar causa sistémicas de prurito sine materia.

- Enumerar exploraciones basicas ante un prurito.

15. ECZEMAS (1)

Dermatitis 0 Eczema: - concepto clinico
- concepto de espongiosis

- Dermatitis seborreica: - clinica del lactante
- clinica del adulto
- pitiriasis seborreica
- blefaritis seborreica
- Dermatitis atdpica: - concepto, sindrome de atopia.
- inmunologia
- factores implicados
- clinica mayor: fases 12 infancia
22 infancia
adulto
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- clinica secundaria
complicaciones: eczema herpético
- Pitiriasis alba.
- Neurodermatitis.
- Eczema numular y autoeczematizacion.
- Pitiriasis rosada.

Objetivos
- Describir la clinica de la D. seborreica del adulto.

- Describir la clinica de la dermatitis seborreica del lactante.

- Concepto y extension del sindrome atopia.

- Definir la dermatitis atdpica.

- Describir la clinica caracteristica de la D.A. en sus diferentes etapas.

- Enumerar las terapéuticas basicas para la dermatitis seborreica y la dermatitis
atopica.

16. ECZEMAS (1)

Dermatitis de contacto

- Dermatitis por irritante primario: etiopatogenia y clinica.

- Dermatitis de contacto alérgica:
- etiopatogenia (mecanismos respuesta inflamatoria cutanea)
- clinica: - aguda
- subaguda
- cronica
- alérgenos mas frecuentes

- Pruebas epicutaneas: - técnica

- bateria base
- Dermatologia profesional: importancia en medicina del trabajo.
- Fototoxia y fotoalergia.

Objetivos

- Enumerar causas mas frecuentes de dermatitis por irritante primario.
- Describir el proceso de sensibilizacion por contacto.

- Citar las células implicadas en la dermatitis de contacto.

- Enumerar por lo menos 5 alérgenos mas frecuentes.

- Describir técnica y objetivos de las pruebas epicutaneas.

- Diferenciacion fototoxia y fotoalergia.

- Enumerar medicaciones fototoxicas mas comunes.
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17. ENFERMEDADES AMPOLLARES AUTOINMUNES
Fisiologia de la union dermoepidérmica.

Enfermedades ampollosas
Tipos de ampollas - Acantolisis.

Pénfigo: - definicion
- etiopatogenia
- tipos: vulgar - vegetante - foliaceo
- exploraciones diagndsticas y control
- tratamiento

Penfigoide ampolloso: - definicion

- etiopatogenia

- clinica

- variedades:
- cicatricial
- dermatosis ampollasa crénica infantil
- epidermolisis ampollosa adquirida
- herpes gestationis

- tratamiento

Dermatitis herpetiforme: - definicion
- etiopatogenia
- clinica, localizaciones frecuentes
- manifestaciones gastrointestinales, relacion con
enteropatia por gluten
- diagnostico
- tratamiento

Dermatosis IgA lineal

Objetivos
- Diferenciar los tipos de ampollas segun su estructura anatomo patoldgica.

- Describir la clinica del pénfigo vulgar.

- Enumerar 3 procedimientos diagnésticos del pénfigo vulgar y su valor.

- Diferenciar las inmunoglobulinas que se encuentran por IFD en el pénfigo
vulgar.

- Diagnosticar el penfigoide ampolloso: signos y sintomas orientativos.

- Describir los hallazgos de IFD del penfigoide.

- Enumerar las pautas de tratamiento de la dermatitis herpetiforme.

18. ALTERACIONES DE LA PIGMENTACION (DISCROMIAS)

Pigmentacion: - fisiologia de la pigmentacion.
- diferencia de pigmentacion racial.
- eumelanina y feomelanina.
- tipos de piel.

- Vitiligo: - clinica
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- asociacion con procesos autoinmunes.
- Albinismo
- Melasma
- Pigmentaciones secundarias: Endocrinas, Yatrdgenas, Paraneoplasicas,
Eritema fijo pigmentario.

Objetivos
- Describir la unidad melano-epidérmica.

- Describir la fisiologia de la pigmentacion - formacion de la melanina, distribucion.
- Definir los tipos de piel segun su sensibilidad al sol.

- Analizar la importancia sociopersonal de un proceso benigno como el vitiligo.

- Enumerar por lo menos 5 medicaciones que pueden causar hiperpigmentacion
yatrogena.

19. ENFERMEDADES NEUROCUTANEAS. ANGIOMAS. TUMORES
VASCULARES

Enfermedades neurocutaneas

- Esclerosis tuberosa - epiloia: - angiofibroma
- manchas lanceoladas
- piel de Shagrin
- fibromas periungueales
- afectacion sistémica
- Neurofibromatosis: - manchas café con leche
- neurofibromas
- neurofibromas plexiformes
- afectacion sistémica
Consejo genético
- Angiomatosis neurocutanea

Tumores vasculares: - angiomas tuberosos
- angiomas planos
- botriomicomas

Objetivos

- Evaluar el consejo genético de la neurofibromatosis y la epiloia.

- Describir los signos cutaneos precoces, sospechosos de ambas enfermedades.
Cronologia.

- Enumerar la clinica cutanea de la epiloia, cuatro lesiones especificas.

- Citar las principales complicaciones sistémicas que pueden padecer los
pacientes de epiloia.

- Analizar las opciones terapéuticas en los angiomas.

20. VASCULITIS. ERITEMA NUDOSO. PERIARTERITIS NUDOSA

Vasculitis, Eritema nodoso y Paniculitis.
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Vasculitis: - concepto de purpura palpable
- linfocitica
- leucocitoclastica
- Henoch-Schoenlein
Periarteritis nodosa: Clinica

Paniculitis
- Eritema nodoso: - clinica
- causas mas comunes: - infecciosas

- medicamentosas
- sistémicas

- Paniculitis migrans

- Eritema indurado

- Otras Paniculitis

Celulitis indurativa
- Dermatitis de estasis.

Objetivos

- Definir los criterios histopatoldgicos de la vasculitis de pequefios vasos.
- Organos internos mas frecuentemente afectos en la purpura palpable.
- Enumerar 4 causas frecuentes de eritema nodoso.

- Describir el tratamiento basico sintomatico del eritema nodoso.

- Caracteristicas clinicas del eritema indurado de Bazin.

- Caracteristicas clinicas de la paniculitis migrans.

21. PATOLOGIA CUTANEA DE LAS CONECTIVOPATIAS. LUPUS
ERITEMATOSO. DERMATOMIOSITIS. ESCLERODERMIA

Lupus eritematoso: Definicion

- Etiopatogenia

- Formas clinica cutaneas: LEC discoide cronico
Paniculitis lapica
LEC subagudo
LEC agudo: localizado

generalizado

- LE sistémico: criterios, clinica cutanea

- LE neonatal

- Diagnastico y control: - histopatologia

- IF directa

- analitica basica y especifica
- Curso y prondstico
- Tratamiento: - tOpico, sistémico

- proteccion solar

Esclerodermia: Definicion
- Etiopatogenia
- Formas localizadas:
- morfea

23 de 56



n Universitat Autonoma de Barcelona

- hemiatrofia
- esclerodermia linear
- Formas sistémicas:
- Raynaud-esclerodactilia
- acroesclerosis (CREST)
- esclerosis sistémica primaria
- Manifestaciones internas
- Exploraciones complementarias
- Curso
- Tratamiento

Dermatomiositis = poliomiositis
- Etiopatogenia
- Clinica:
- cutanea
- muscular
- juvenil
- neoplasica
- Exploraciones especificas y pruebas complementarias diagnosticas.
- Curso y prondstico
- Tratamiento

Objetivos

- Enumerar tratamiento de los queloides.

- Describir las 4 formas clinicas de LE cutaneo cronico.

- Describir las 2 formas clinicas de LE subagudo cutaneo.

- Diagnosticar clinicamente las manifestaciones cutaneas de LE sistémico.

- Diferenciar exploraciones complementarias y su importancia diagnostica;
cuando y porqué deben solicitarse ante la sospecha de un LE sistémico.

- Enumerar algunas posibles situaciones que empeoran el pronostico de LE
sistémico.

- Enumerar por lo menos 4 valores analiticos Utiles como scrining basico para
descartar LES.

- Enumerar y ponderar las formas clinicas de Esclerodermia.

- Enumerar las pruebas necesarias para la valoracion de la afectacion sistémica
en la esclerodermia.

- Describir las caracteristicas del rash cutaneo de la dermatomiositis.

- Enumerar métodos de valoracion de la fuerza muscular ante una sospecha de
dermatomiositis.

- Definir alteraciones analiticas en la dermatomiositis.

22. LIQUEN PLANO. PIODERMA GANGRENOSO. SINDROME DE SWEET,
ERITEMA PERNIO.

Liquen plano: Definicidon
- Manifestaciones clinicas: - cutaneo
- MUCOSOo
- planopilar

- Diagndéstico
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- Tratamiento

Pioderma gangrenoso: - clinica

- relacién con procesos sistémicos
Sindrome de Sweet: Clinica
Eritema pernio: Clinica y prevencion.

Objetivos
- Describir la clinica del liquen plano de mucosa oral.

- Establecer las caracteristicas de la lesiébn elemental del liguen plano y sus
localizaciones mas tipicas.

- Enumerar los procesos sistémicos que pueden relacionarse con Pioderma
gangrenoso.

23. MANIFESTACIONES CUTANEAS DE LAS ENFERMEDADES
METABOLICAS. PORFIRIAS. XANTOMAS. PELAGRA. TIROIDES.
DIABETES.

Porfirias: Metabolismo de las porfirinas.
Tipos: - porfiria cutanea tarda: - clinica caracteristica
- analitica
- causas toxicas principales
- porfiria variegata
- protoporfiria eritropoyética
- porfiria eritropoyética

- Patologia cutanea en las hepatopatias: - telangiectasias
- eritema palmar
Pelagra y sindrome pelagroide.

Patologia cutanea del diabético

- aguda: - candidiasis
- sobreinfecciones - foliculitis
- ampollas

- cronica: - dermatopatia diabética

- necrobiosis lipoidica
- mal perforante plantar
- neuropatia e isquemia

Tiroides v piel: - hipertiroidismo
- mixedema pretibial
- hipotiroidismo

Xantomas: - eruptivos
- tendinosos
- planos
- Xxantelasma
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Pseudoxantoma

Objetivos

- Describir la clinica de la porfiria cutanea tarda.

- Enumerar pruebas complementarias ante una sospecha de porfiria cutanea
tarda.

- Clinica cutanea sospechosa de hepatopatia.

- Describir la clinica del sindrome pelagroide.

- Enumerar procesos cutaneos que hagan sospechar al clinico una diabetes
desconocida.

- Enumerar alteraciones neurovasculares que influyen en la patologia cutanea del
diabético.

- Describir la clinica de la necrobiosis lipoidica.

- Describir signos clinicos para sospechar hipertiroidismo.

24. TUMORES PIGMENTARIOS: NEVUS. MELANOMA MALIGNO.

Tumores pigmentarios: exploracion y valoracion

- Nevus pigmentarios: - congeénitos
- adquiridos
- Nevus displasico
- Signos ABCD de sospecha de malignidad

- Melanoma: - formas clinicas: - lentigo maligno melanoma
- extension superficial
- nodular
- acral
- amelandtico
- pronéstico: Breslow, Nivel de Clark, afectacion ganglionar.
- terapéutica
Objetivos
- Enumerar cuatro signos que induciran sospecha de malignidad ante una lesion
pigmentada.

- Enumerar y describir cuatro formas clinicas de melanoma maligno.
- Describir valoracion prondéstica de un melanoma

25. CARCINOGENESIS. CARCINOMA BASOCELULAR. CARCINOMA
ESCAMOSO.

Carcinogenesis cutanea

Lesiones precancerosas y carcinomas
- Queratosis actinicas
- Bowen - carcinoma intraepidérmico
- Eritroplasia y leucoplasia
- Carcinoma espinocelular: epidérmico y mucoso
- Carcinoma basocelular
- Tipos clinicos y correlacion clinicopatoldgica:
- solido nodular lobulado
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- esclerodermiforme
- superficial
- infiltrante
- ulcerado infiltrante, ulcus rodens
- Prondstico y orientacion terapéutica.
Objetivos
- Reconocimiento clinico de las 3 lesiones precancerosas y su descripcion.
- Analizar la importancia del diagnostico precoz de las lesiones premalignas y su
posible evolucion a carcinomas.
- Describir cuatro de los tipos clinico y anatomopatolégico de los epiteliomas
basocelulares como  orientacion terapéutica.
- Describir signos y sintomas que haradn sospechar un carcinoma escamoso de
mucosa oral.

26. TUMORES CUTANEOS BENIGNOS. QUERATOSIS SEBORREICA,
FIRBROMAS, ACROCORDONES, CICATRIZACION Y QUELOIDE.
DERMATOFIBROMA. MANIFESTACIONES CUTANEAS PARANEOPLASI-
CAS.

Coladgeno: - cicatrizacion
- cicatriz hipertrofica: - queloides
- tratamiento médico y prevencion
Tumores epidérmicos benignos
- Dermatofibroma
- Queratosis seborreica
- Queratoacantoma
- Fibromas péndulos, acrocordones, angiomas seniles, léntigos actinicos

Manifestaciones cutaneas paraneoplasicas:
- acantosis nigricans
- eritema giratum repens

Objetivos

- Describir la clinica de las queratosis seborreicas.

- Describir la clinica e historia de queratoacantoma

- Reconocer diferencias entre cicatriz hipertrofica y queloide.

27. LINFOMAS E HISTIOCITOSIS

Linfomas cutaneos

- Clinica cutanea de Hodgkin
- Linfomas no Hodgkin
- Linfomas B: - clinica, diagndstico y prondstico
- Linfomas T (LCCT):
- parapsoriasis
- micosis fungoide
- clinica pretumoral
- clinica tumoral
- eritrodermia
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- sindrome de Sezary
- pronostico
- tratamiento
- Linfomas T periféricos: leucemia linfoma T del adulto

Histiocitosis

Objetivos
- Establecer los signos clinicos de sospecha diagnostica de un linfoma cutaneo.

- Enumerar las exploraciones complementarias para el diagnéstico de un posible
linfoma cutaneo.

- Describir cuatro estadios de clinica cutanea de linfomas de células T.

- Clinica cutanea que puede inducir a la sospecha de un Hodking.

5.2. SEMINARIOS

Métodos diagnosticos especiales en dermatologia. Principios de terapéutica.
Revision de casos clinicos agrupados por temas.

5.3. PRACTICAS

Las practicas de dermatologia se impartiran en el Dispensario en grupos de 6 6 7
alumnos durante 2 semanas, 10 dias habiles de 9 a 12 horas.

Los alumnos se repartiran en los dispensarios de visita, al lado de médicos
especialistas. Los alumnos pueden y deben preguntar sobre la patologia que
observen, guardando la discrecion adecuada durante el tiempo de la consulta.
Habitualmente recibiran explicaciones pertinentes al caso por parte del
especialista.

Durante este periodo se impartrd un seminario practico dedicado
especificamente a métodos de exploraciéon: técnica de vitropresion, examen
directo de investigacion de hongos con hidroxido potasico, biopsia cutanea
sistemas de punch y cuiia.

También se comentaran algunas técnicas terapéuticas eminentemente
dermatoldgicas como la electrocoagulacion, el legrado sistematico y la crioterapia.

Por ultimo se destacara la importancia de la terapéutica topica en los tratamientos
dermatoldgicos destacandose los distintos excipientes utilizados, su aplicaciéon
segun zonas corporales o fase evolutiva de la dermatosis y la importancia del
buen manejo de los corticoides topicos.

Obijetivos de las practicas

- ldentificar las caracteristicas fisicas de las lesiones elementales
dermatoldgicas.

- Obtener informacién adecuada para el diagnéstico a través de la exploraciéon
minuciosa de los signos clinicos cutaneos mucosos.
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Describir la técnica del examen directo para micelios de hongos.

Describir la técnica de la biopsia cutdneas, con sus caracteristicas de
precision para la obtencién de muestras demostrativas.

Describir el material e instrumental utilizado en la terapéutica dermatoldgica
de la coagulacion y legrado.

Enumerar los distintos excipientes de la medicacion tépica dermatoldgica.
Describir los efectos adversos de los corticoides topicos mal utilizados.
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MEDICINA Y CIRUGIA |

Créditos totales: 22,5 (tedricos 10,5 y practicos 12)
Cadigo: 29127

HEMATOLOGIA

|. BLOQUE DE ERITROPATOLOGIA

1. Anemias ferropénicas y de las enfermedades cronicas.

1.1. Anemia por déficit de hierro: etiologia, clinica y tratamiento.
1.2. Anemias de las enfermedades cronicas. Caracteristicas.
Anemia de la insuficiencia renal. Anemia en las enfermedades endocrinas. Etiopatogenia.
Diagnéstico diferencial.
1.3. Anemias sideroacrésticas: etiologia, cuadro clinico, diagnéstico y tratamiento.

2. Anemias por déficit de factores madurativos.

2.1. Anemia por déficit de vitamina B12.
2.1.1. Etiologia. Incidencia. Patogenia y fisiopatologia.
2.1.2. Cuadro clinico. Manifestaciones hematol6gicas. Manifestaciones

neuropsiquiatricas.

2.1.3. Diagnéstico. Pronéstico.
2.1.4. Tratamiento.

2.2. Anemias por déficit de acido félico.
2.2.1. Etiologia. Incidencia. Patogenia y fisiopatologia.
2.2.2. Cuadro clinico.
2.2.3. Diagnostico.
2.2.4. Tratamiento.

2.3. Otras anemias macrociticas.

3. Sindrome hemolitica. Anemias hemoliticas congénitas.
3.1.Membranopatias congénitas: esferocitosis hereditaria.
3.2. Enzimopatias: déficit de glucosa — 6 — fosfato deshidrogenada.
3.3.Hemoglobinopatias estructurales. Sindromes talasémicas.

4. Anemias hemoliticas adquiridas.
4.1. Inmunes: aloinmunes, autoinmunes, medicamentosas.
4.2. Alteraciones de la membrana: hemoglobinuria paroxistica nocturna, hepatopatias.
4.3. Causas mecanicas: microangiopatia, ejercicio, valvular.
4.4, Agentes toxicos: infecciones, agentes quimicos y fisicos.

5. Insuficiencia medular.

5.1.Concepto de insuficiencia medular: diferencia entre dishemopoyesis y aplasia
medular. Clasificacion: cuantitativas (globales y parciales) y cualitativas (globales y
parciales).

5.2.Insuficiencias medulares cuantitativas globales: congénitas (anemia de Fanconi) y
adquiridas (aplasia medular ideopatica y secundaria). Clinica, diagndstico y
tratamiento.

5.3.Insuficiencias medulares cuantitativas parciales: eritroblastopenia.

5.4. Cualitativas globales: Sindromes mielodisplasicas: clasificacion OMS, diagndstico,
clinica y tratamiento.
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5.5. Cualitativas parciales: diseritropoyesis, disgranulopoyesis y dismegacariopoyesis.

6. Poliglobulias.
6.1. Concepto y criterios diagnosticos.
6.2. Clasificacion. Pseudopoliglobulia y poliglobulias secundarias.
6.3. Manifestaciones clinicas.
6.4. Tratamiento.

ll. BLOQUE PATOLOGIA NO NEOPLASICA DE SERIE BLANCA

7. Alteraciones cuantitativas de los leucocitos.
7.1.Leucopenias.
7.1.1. Definicion y tipos. Etiologia.
7.1.2. Criterios de gravedad. Proceso diagnéstico.
7.1.3. Agranulocitosis. Etiologia. Patogenia. Clinica. Diagnostico. Tratamiento.
7.2.Leucocitosis.
7.2.1. Definicién y causas de neutrofilia, eosinofilia, basofilia, monocitosis y
linfocitosis.
7.2.2. Mononucleosis infecciosa. Reacciones leucemoides.

8. Inmunodeficiencias no infecciosas del adulto.
8.1. Deficiencias de la inmunidad humoral: agammaglobulinemia, sindrome hiper-lgM,
deficiencia selectiva de Ig A, inmunodeficiencia comun variable.
8.2. Defectos de la inmunidad celular. Inmunodeficiencias secundarias.

9. Enfermedades del Sistema Mononuclear Fagocitico.
9.1. Definicidn y clasificacion.
9.2. Histiocitosis eritrofagocitica familiar.
9.3. Sindrome hemofagocitica infecciosa.
9.4. Histiocitosis sinusal con linfadenopatia masiva (Sindrome de Rosai Dorfman).
9.5. Histiocitosis de Robb-Smith.
9.6. Histiocitosis X.

10. Patologia quirargica del bazo.
10.1. Fundamentos anatdmicos quirdrgicos del bazo.
10.2. Indicaciones quirurgicas sobre el bazo.
10.3. Opciones técnicas sobre el bazo.
10.4. Factores pre y postoperatorios a tener en cuenta en la cirugia del bazo

lIl. BLOQUE DE ONCOHEMATOLOGIA

11. Leucemias agudas.

11.1. Definicién, epidemiologia, etiologia, patogenia y criterios diagnésticos.
11.2. Leucemia linfoblastica aguda.

11.2.1. Clasificacion OMS.

11.2.2. Clinica, datos de laboratorio, factores pronoésticos y tratamiento.
11.3. Leucemia mieloide aguda.

11.3.1. Clasificacion OMS.

11.3.2. Clinica, datos de laboratorio, factores prondésticos y tratamiento.

12. Sindromes mieloproliferativas crénicas |.
12.1. Concepto de enfermedad pluripotencial y clonal.
12.2. Clasificacion: leucemia mieloide crénica, policitemia vera, mielofibrosis
ideopatica y trombocitemia esencial.
12.2.1. Leucemia mieloide crénica: etiologia, clinica, datos de laboratorio,
diagnéstico, citogenética (cromosoma Filadelfia), factores prondosticos,
criterios de progresion y tratamiento.
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12.2.2. Policitemia vera: etiologia, clinica, datos de laboratorio, diagnéstico
diferencial, criterios diagnésticos (Policitemia Vera Study Group),
prondstico y tratamiento.

13. Sindromes mieloproliferativas crénicas Il.
13.1. Mielofibrosis ideopatica: etiologia, clinica, datos de laboratorio, diagnostico,
prondstico y tratamiento.
13.2. Trombocitemia esencial: clinica, datos de laboratorio, diagndstico diferencial,
criterios diagnaosticos, evolucién y tratamiento.
14. Linfomas No-Hodgkinianos.
14.1. Caracteristicas diferenciales entre adenopatias benignas y malignas.
14.2. Linfomas no-hodgkinianos.
14.2.1. Definicién, epidemiologia, etiologia.
14.2.2. Clasificacién OMS. Alteraciones citogenéticas y moleculares.
14.2.3. Manifestaciones clinicas.
14.2.4. Diagnoéstico y estudio de extension.
14.2.5. Factores prondsticos. indice pronostico internacional.
14.2.6. Tratamiento.

15. Enfermedad de Hodgkin.
15.1. Definicién, epidemiologia, etiologia.
15.2. Clasificacibn OMS.
15.3. Manifestaciones clinicas.
15.4. Diagnostico y estudio de extension.
15.5. Factores pronosticos.
15.6. Tratamiento.

16. Sindromes linfoproliferativas cronicas con expresiéon leucémica .
16.1. Concepto, criterios diagnésticos y clasificacion OMS.
16.2. Leucemia linfatica crénica: definicion, epidemiologia, etiopatogenia, clinica,
datos de laboratorio, inmunofenotipo, citogenética, complicaciones, diagndstico,
estadios de RAIl y BIDET, prondstico y tratamiento.

17. Sindromes linfoproliferativas crénicas con expresion leucémica ll.
17.1. Leucemia prolinfocitica.
17.2.  Tricoleucemia.
17.3. Linfomas no-hodgkinianos leucemizados.
17.4. Leucemia/linfoma T del adulto.
17.5. Linfomas cutaneos de células T con expresién leucémica.

18. Gammapatias monoclonales.
18.1. Mieloma mudltiple:

18.1.1. Definicién, epidemiologia, etiopatogenia, clinica, datos de laboratorio,
citogenética.

18.1.2. Manifestaciones clinicas. Plasmocitoma solitario.

18.1.3. Estadios de Durie y Salmon.

18.1.4. Factores prondsticos.

18.1.5. Tratamiento.

19. Otras gammapatias monoclonales.
19.1. Monoglobulemia de Waldenstrom.
19.2. Enfermedad de las cadenas pesadas.
19.3. Gammapatia monoclonal de significado incierto.
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IV. BLOQUE DE TRANSFUSION, TERAPIA CELULAR Y OTRAS MEDIDAS DE SOPORTE

20. Transfusidn sanguinea.

20.1. Grupos sanguineos eritrocitarios. Grupos ABO y Rh.

20.2. Transfusion de hematies. Indicaciones generales.

20.3. Componentes sanguineos. Indicaciones especificas.
20.3.1. Transfusién de plaquetas. Criterios generales de transfusion.
20.3.2. Transfusién de granulocitos. Criterios generales de transfusion.
20.3.3. Transfusién de plasma. Indicaciones generales.

20.4. Plasmaferesis.

20.5. Efectos adversos de la transfusién. Infecciones transmitidas por transfusion.

21. Trasplante de progenitores hematopoyéticos y otras formas de terapia
celular.

21.1. Definicion de trasplante hematopoyético. Fundamento, tipos de trasplante.

21.2. Método: preparacion, obtencion de progenitores hematopoyéticos, técnicas de
separacion celular y de criopreservacion, infusién de los progenitores, medidas de
soporte.

21.3. Complicaciones. Toxicidad inmediata, infecciones, enfermedad del injerto
contra el huésped, efectos a largo plazo.

21.4. Resultados generales y por enfermedades.

21.5. Nuevas formas de trasplante y terapia celular: trasplante de donante no
emparentado, trasplante de sangre de cordon umbilical, trasplantes con
condicionamiento de intensidad reducida, inmunoterapia con linfocitos de donante,
células dendriticas y terapia génica.

V. BLOQUE DE HEMOSTASIA Y TROMBOSIS

22. Introducciéon a los trastornos de la hemostasia. Pruebas diagndsticas.
Pdrpuras vasculares.
22.1. Pdarpuras vasculares congénitas o adquiridas.
22.1.1. Telangiectasia hemorragica de Rendu-Osler.
22.1.2. Hemangioma cavernoso.
22.1.3. Pdrpura disglobulinémica.
22.1.4. Pdarpura de Schonlein — Henoch.
22.1.5. Otras purpuras vasculares de origen adquirido.

23. Patologia de las plaquetas.
23.1. Trombopenias congénitas y adquiridas. Etiologia. Patogenia.
23.1.1. Pdrpura trombopénica ideopética. Cuadro clinico. Diagndstico
diferencial. Tratamiento.
23.1.2. Otras trombopenias periféricas.
23.2. Alteraciones congénitas o adquiridas de la funcién plaquetaria.
23.2.1. Trastornos heredados de la funcion plaquetaria.
23.2.2. Trombopatias de la insuficiencia renal, insuficiencia hepatica,
paraproteinemias o sindromes mieloproliferativas.

24. Hemofiliay enfermedad de Von Willebrand.

24.1. Hemofilia.
24.1.1. Concepto. Incidencia. Clasificacion.
24.1.2. Clinica. Diagnéstico diferencial. Complicaciones.
24.1.3. Tratamiento.

24.2. Enfermedad de Von Willebrand.
24.2.1. Concepto. Incidencia. Clasificacion.
24.2.2. Clinica. Diagnéstico diferencial. Complicaciones.
24.2.3. Tratamiento.
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25. Diatesis hemorragicas adquiridas por defectos plasméticos y complejos.
25.1. Por defecto de sintesis, por consumo, por inhibidotes y/o medicamentos y
complejos.
25.1.1. Alteraciones de la hemostasia en las hepatopatias.
25.1.2. Coagulacion intravascular diseminada con coagulopatia de consumo.
25.1.2.1.Sepsis
25.1.2.2.Neoplasias diseminadas

26. Hipercoagulabilidad.
26.1. Alteraciones de la hemostasia que la inducen.
26.2. Conceptos: hipercoagulabilidad, trombosis, embolia, ateromatosis, CID,
trombofilia.
26.3. Arsenal terapéutico.
26.3.1. Agentes tromboliticos. Mecanismos de accion y farmacos de eleccion.
26.3.2. Heparinas convencionales y de bajo peso molecular. Heparinas de
eleccion en profilaxis y terapéutica. Vias de administracion.
Mecanismos de accion. Control biolégico. Complicaciones.
26.3.3. Antiplaquetarios. Mecanismos de accion. Antiplaguetarios de eleccion.
Eficacia. Complicaciones.
26.3.4. Nuevas drogas. Antagonistas de las glicoproteinas de membrana
plaguetar. Pentasacarido. Melagatran.

SEMINARIOS

BLOQUE DE SEMINARIOS DE ACTITUD DIAGNOSTICA

Conducta a seguir delante de un enfermo con pancitopenia.
Conducta a seguir delante de un enfermo con adenopatias.

Conducta delante de una esplenomegalia. Hiperesplenismo.
Discusién de casos clinicos de leucemias.

Discusién de casos clinicos de linfomas.

Conducta a seguir delante de una diatesis hemorréagica.

oukrwnpE

BLOQUE DE SEMINARIOS DE ACTUALIZACION

7. Técnicas de laboratorio en el estudio de las anemias.

8. Citocinas en la regulacién de la hemopoesis. Efectos biolégicos y uso terapéutico.
9. Citogenética y oncogenes en leucemias y linfomas.

10. Bases y complicaciones del tratamiento citostatico.

PRACTICAS

1. Pasar visita en la Consulta Externa de Hepatologia Clinica, Trombosis y Hemostasia.

2. Pasar visita en el Hospital de Dia de hepatologia.

3. Pasar visita en la Unidad de Hospitalizaciéon de Hepatologia Clinica y de Trasplante de
medula 6sea

4. Visita al laboratorio de Hepatologia

5. Visita a la zona de estudios medulares.

6. Visita al banco de sangre.
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ENFERMEDADES DEL APARATO CARDIOVASCULAR

|. BLOQUE DE INSUFICIENCIA CARDIACA

1. Insuficiencia cardiaca. Concepto, cuadro clinico y diagnéstico.
1.1. Importancia epidemioldgica y fisiopatologia.
1.2. Factores de riesgo, factores determinantes y factores precipitantes.
1.3. Clinica de insuficiencia cardiaca izquierda y derecha.
1.4. Criterios diagnésticos.
1.5. Pruebas complementarias: ECG, RX, ecocardiografia Doppler, cateterismo
cardiaco.

2. Insuficiencia cardiaca. Tratamiento.
2.1. Tratamiento de la insuficiencia cardiaca descompensada.
2.2. El tratamiento de la insuficiencia cardiaca congestiva crénica. Inhibicién
neurohumoral.
2.3. Medidas dietéticas y recomendaciones en la insuficiencia cardiaca congestiva
cronica.
2.4, Tratamiento no farmacoldgico. Indicaciones del trasplante cardiaco.

II. BLOQUE DE TRASTORNOS DEL RITMO CARDIACO Y SINCOPE

3. Sincope.
3.1. Definicion de sincope. Diagndstico diferencial con otros cuadros de pérdida de
conciencia.
3.2. Etiologia y mecanismos fisiopatoldgicos de los distintos tipos de sincopes.
3.3. Enfoque diagnéstico y aproximacion terapéutica del enfermo con sincope.

4. Arritmias rapidas.
4.1. Clasificacion de las arritmias rapidas.
4.2. Diagnostico electrocardiografico.
4.3. Cuadros clinicos provocados por arritmias rapidas. Muerte subita.

5. Arritmias lentas.
5.1. Clasificacién de las arritmias lentas.
5.2. Diagnéstico electrocardiografico.
5.3. Espectro clinico de los ritmos lentos ventriculares.
5.4. Enfoque terapéutico del enfermo con arritmias lentas.

6. Terapéutica antiarritmica.
6.1. Tratamiento farmacolégico. Arritmogenicidad de los farmacos antiarritmicos.
6.2. Tratamiento no farmacoldgico: ablacién, marcapasos, desfibriladores implantables.

ll. BLOQUE DE ENFERMEDADES DEL ENDOCARDIO Y LAS VALVULAS
CARDIACAS

7. Valvulopatia mitral.
7.1. Estenosis mitral. Concepto, etiologia y historia natural.
7.2. Estenosis mitral. Fisiopatologia y consecuencias clinicas.
7.3. Estenosis mitral. Diagnéstico y tratamiento. Indicacion de valvulotomia percutanea.
7.4. Insuficiencia mitral. Concepto, etiologia y historia natural.
7.5. Insuficiencia mitral. Fisiopatologia y consecuencias clinicas.
7.6. Insuficiencia mitral. Diagndstico y tratamiento. Indicacién de reparacién quirargica.
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8. Valvulopatia aodrtica.
8.1. Estenosis adrtica. Concepto, etiologia y historia natural.
8.2. Estenosis adrtica. Fisiopatologia y consecuencias clinicas.
8.3. Estenosis adrtica. Diagnostico y tratamiento.
8.4. Insuficiencia adrtica. Concepto, etiologia y historia natural.
8.5. Insuficiencia aértica. Fisiopatologia y consecuencias clinicas.
8.6. Insuficiencia adrtica. Diagnostico y tratamiento.

9. Fundamentos de la cirugia cardiaca.

10. Tratamiento quirdargico de valvulopatias.
10.1. reparacion o sustitucion protésica.
10.2. Protesis mecanicas. Protesis bioldgicas.
10.3. Complicaciones en la evolucion del enfermo portador de protesis.

11. Endocarditis infecciosa.
11.1. Concepto. Patogenia. Anatomia patolégica. Etiologia.
11.2. Variantes clinicas de la endocarditis infecciosa. Complicaciones.
11.3. Criterios diagndsticos de endocarditis. Pruebas complementarias.
11.4. Tratamiento de la endocarditis infecciosa. Indicacion de cirugia.

IV. BLOQUE ENFERMEDADES DEL PERICARDIO Y DEL MIOCARDIO

12. Enfermedades del pericardio.
12.1. Sindromes pericéardicas.
12.2. Pericarditis aguda i recidivante.
12.3. Derrame pericardico.
12.4. Tapamiento cardiaco como emergencia médico-quirdrgica.
12.5. Pericarditis constrictiva.

13. Enfermedades del miocardio I.
13.1. Concepto y clasificacion de las miocardiopatias.
13.2. Miocardiopatia dilatada. Fisiopatologia y diagndstico.
13.3. Miocarditis. Concepto, diagnéstico y formas evolutivas.
13.4. Esquema terapéutico de la miocardiopatia dilatada.

14. Enfermedades del miocardio Il.
14.1. Miocardiopatia hipertréfica. Concepto y bases genéticas.
14.2. Miocardiopatia hipertréfica. Fisiopatologia, formas clinicas y diagndstico.
14.3. Miocardiopatia hipertréfica. Consejo genético y terapéutico.
14.4. Miocardiopatia restrictiva-obliterativa. Concepto y fisiopatologia.
14.5. Importancia del diagndstico diferencial de la miocardiopatia restrictiva.

V. BLOQUE DE CARDIOPATIAS CONGENITAS

15. Cardiopatias congénitas del adulto -1.
15.1. Importancia epidemiolédgica de las enfermedades congénitas en la edad adulta.
15.2. Corto circuitos izquierda-derecha. Fisiopatologia.
15.3. Comunicacién interauricular, interventricular y persistencia del conducto
arterioso.
15.4. Coartacién de la aorta.

16. Tratamiento quirdrgico de las cardiopatias congénitas del adulto.
16.1. Estenosis pulmonar valvular e infundibular.
16.2. Enfermedades congénitas cianéticas mas frecuentes.
16.3. Tetralogia de Fallot.
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VI.

17

18.

19.

20.

21.

VII.

22.

23.

BLOQUE CARDIOPATIA ISQUEMICA

. Cardiopatia isquémica. Introduccion.
17.1. Epidemiologia e importancia social.
17.2. Patogenia de la arteriosclerosis.
17.3. Factores de riesgo coronario. Modificables y no modificables.
17.4. Fisiopatologia de la circulacién coronaria.

Angina de pecho.
18.1. Angor estable. Definicion y formas clinicas.
18.2. Angor estable. Diagndstico y prondstico. Tratamiento.
18.3. Angor inestable. Presentacion clinica.
18.4. Angor inestable. Formas evolutivas y tratamiento.

Infarto de miocardio I.
19.1. Concepto y fisiopatologia
19.2. Criterios diagndsticos clinicos i del ECG. Marcadores bioldgicos.
19.3. Complicaciones del infarto en la fase aguda y subaguda.

Infarto de miocardio Il.
20.1. Tratamiento del infarto de miocardio no complicado.
20.2. Fibrinolisis y angioplastia primaria.
20.3. Tratamiento de las complicaciones.
20.4. Estratificacién pronostica a corto, medio y largo plazo.
20.5. Tratamiento después de la alta hospitalaria.

Tratamiento quirdrgico de la enfermedad coronaria.
21.1. indicacion de revascularizacion coronaria.
21.2. Técnicas de revascularizacion coronaria.
21.3. Tratamiento quirargico de las complicaciones del infarto de miocardio.

BLOQUE DE HIPERTENSION ARTERIAL

Hipertensidn arterial I.
22.1. Diagndstico y clasificacion de la hipertension arterial.
22.2. Epidemiologia y factores relacionados.
22.3. Hipertension arterial secundaria.
22.4. Algoritmo diagndstico en la hipertension arterial.
22.5. Complicaciones de la hipertension arterial.

Hipertensién arterial Il.
23.1. Estrategias terapéuticas en la hipertension arterial.
23.2. Terapéutica farmacoldgica.
23.3. Recomendaciones dietéticas y de ejercicio.
23.4. Tratamiento de la crisis hipertensiva.

VIIl. BLOQUE ENFERMEDADES DE LA AORTA Y LA CIRCULACION
PULMONAR

24

. Enfermedades de |la aorta toracica.

24.1. Aneurisma aértico. Definicién, diagndstico y evolucion.

24.2.  Algoritmo de actuacioén en el aneurisma aértico.

24.3. Diseccion adrtica. Concepto, clinica y diagnéstico diferencial.
24.4. Clasificacion de la diseccion: evolucion y algoritmo terapéutico.
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25. Tromboembolismo pulmonar.
25.1. Concepto y etiopatogenia.
25.2. Formas clinicas. Algoritmo diagnaéstico.
25.3. Evolucion y tratamiento.
25.4. Profilaxis.

26. Hipertension arterial pulmonar.
26.1. Clasificacion basada en la fisiopatologia de la hipertension arterial pulmonar.
26.2. Etiopatogenia.
26.3. Diagnéstico clinico y pruebas complementarias.
26.4. Hipertension arterial pulmonar primaria.
26.5. Tratamiento farmacolégico y quirdrgico de la hipertensién arterial pulmonar.

IX. BLOQUE DE FARMACOLOGIA CARDIOVASCULAR

27. Farmacologia cardiovascular.
27.1. Principales subgrupos de farmacos en la patologia cardiovascular.
27.2. Criterios en la selecciéon de farmacos por la hipertension arterial y por la
insuficiencia cardiaca.
27.3. Evaluacion del resultado farmacolégico: sintomas, morbilidad, mortalidad.
27.4. Eleccion individualizada del tratamiento.

X. BLOQUE DE ANGIOLOGIA Y CIRUGIA VASCULAR

28. Sindrome de isquemia aguda de las extremidades.
28.1. Definicién de isquemia aguda. Diferencia con isquemia crénica reagudizada.
28.2. Etiologias mas frecuentes y técnicas diagnésticas.
28.3. Tratamiento de la isquemia aguda. Indicacién de cirugia.

29. Sindrome de isquemia crénica de extremidades inferiores.
29.1. Definicién y etiologias mas frecuentes.
29.2. Diagnéstico clinico y pruebas complementarias.
29.3. Tratamiento médico y quirargico y cuando indicarlo.

30. Patologia aneurismaética.
30.1. Definicion de aneurisma. Tipos de aneurismas.
30.2. Diagndstico clinico y técnicas de imagen.
30.3. Evolucién y seguimiento.
30.4. Indicacidn de cirugia. Técnicas quirdrgicas.

31. Traumatismos arteriales. Fistulas arteriovenosas y tumores.
31.1. Mecanismos etiopatogénicos de los traumatismos arteriales.
31.2. Diagndstico de urgencia, exploraciones complementarias y tratamiento.
31.3. Etiologia y clasificacion de las fistulas y las angiodisplasias. Cuadro clinico
segun la localizacion.
31.4. Clasificacion de los tumores vasculares, pronostico y tratamiento.

32. Arteritis. Vasculopatias funcionales.
32.1. Definicién y clasificacion de las arteritis.
32.2. Tromboangitis obliterante.
32.3. Clinica de las arteritis. Tratamiento.
32.4. Vasculopatias funcionales. Concepto, clasificacion, métodos diagnosticos,
clinica y tratamiento.
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33. Insuficiencia venosa.
33.1. Etiopatogenia de la patologia venosa.
33.2. Meétodos de exploracion y clasificacién de la insuficiencia venosa.

33.3. Tratamiento de la insuficiencia venosa: conservador, paliativo, radical.

33.4. Evolucién crénica de la insuficiencia venosa.

34. Flebotrombosis y tromboflebitis.
34.1. Definicion del proceso. Localizacion.
34.2. Etiologia, clinica y métodos diagnésticos.
34.3. Profilaxis, prondstico y complicaciones.
34.4. Tratamiento de las tromboflebitis.

35. Patologia linfatica.
35.1. Linfangitis. Concepto, diagnéstico, evolucion, tratamiento.
35.2. Linfedema. Concepto, diagndstico, evolucion, tratamiento.

SEMINARIOS

I. Bloque de Seminarios de pruebas complementarias.

1. Electrocardiograma.
1.1. Arritmias hiperactivas
1.2. Arritmias hiporeactivas
1.3. Cardiopatia isquémica

2. Ecocardiografia Doppler.
2.1. Ecocardiograma normal
2.2. Casos clinicos

3. Ergometria.
3.1. Casos clinicos
3.2. Estudios isotépicos de percusién miocardica

4. Cateterismo cardiaco.
4.1. Casos clinicos diagnésticos.
4.2. Casos clinicos de intervensionismo coronario

Il. Bloque de casos clinicos

5. Casos clinicos -1
5.1. Valvulopatia mitral
5.2. Valvulopatia adrtica
5.3. Endocarditis infecciosa
5.4. Patologia pericardica

6. Casos clinicos —2
6.1. Angor estable
6.2. Angor inestable
6.3. Infarto agudo de miocardio
6.4. Prevencién primaria y secundaria a la cardiopatia isquémica.
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Casos clinicos — 3
7.1. Diseccién aguda de aorta
7.2. Técnicas de diagndstico en la diseccién adrtica.

Casos clinicos — 4
8.1. Casos clinicos de embolismo pulmonar.
8.2. Profilaxis del embolismo pulmonar.

Ill. Bloque de farmacologia cardiovascular.

9. Seleccion y utilizacién de medicamentos en las enfermedades cardiovasculares.

9.1. Seleccién y utilizacion de medicamentos en la insuficiencia cardiaca.
9.2. Seleccidn y utilizacion de medicamentos en la hipertension arterial.

PRACTICAS

1. Asistencia a las salas de hospitalizacion de cardiologia con asignacion de 1-2 camas
para colaborar en la historia clinica, exploracion, curso clinico, plano diagnéstico y
plano terapéutico bajo la supervision directa del médico cardidlogo responsable.

2. Asistencia a las sesiones de cambio de guardia, sesién clinica, sesién de casos
cerrados y sesion clinico-quirdrgica.

3. Asistencia a la practica de las pruebas complementarias realizadas en los enfermos
asignados. Presencia activa de a los gabinetes de ecocardiografia y ergometria.

ENFERMEDADES DEL SISTEMA RESPIRATORIO

1. Malformaciones broncopulmonares, toracicas y diafragmaticas con
repercusion en el adulto.

2. Técnicas y procedimientos de Neumologia.
Broncoscopia. Biopsias pulmonares. Videotoracoscopia.

3. Asma.
Concepto. Prevalencia. Etiologia. Patogenia. Fisiopatologia. Sintomas. Diagnéstico.
Diagnéstico diferencial. Tratamiento farmacoldgico. Situaciones urgentes. Curso y
prondstico.

4. MPOC.

Bronquitis crénica, enfisema y limitacion cronica del flujo aéreo. Definiciones. Prevalencia.
Etiologia. Patogenia. Fisiopatologia. Formas clinicas. Bronquitis cronica. Enfisema.
Enfermedad de las pequefias vias aéreas. Enfisema bulloso. Enfisema por deficiencia de
antitripsina alfa 1. Pulmén hiperclaro unilateral. Diagnéstico. Prevencion. Tratamiento.

5. Insuficiencia respiratoria aguda.

Concepto. Clasificacion. Etiologia. Patogenia. Diagnéstico. Factores precipitantes.
Tratamiento. Oxigenoterapia hospitalaria. Sindrome de ahogo respiratorio del adulto.
Fisiopatologia clinica. Tratamiento. Ventilacion asistida: invasiva (con el enfermo intubado)
y no invasiva.

6. Trastornos de la ventilacion.

Hipoventilacion: definicién y etiologia. Clinica. Diagnéstico. Tratamiento. Hipoventilacion
alveolar primaria. Sindromes respiratorios neuromusculares.
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7. Sindrome obesidad-hiperventilacion.
Sindrome de apneas nocturnas. Apneas centrales.

8. Mecanismos de defensa del pulmén.

Inmunodeficiencias manifestadas a nivel pulmonar: deficiencia de inmunoglobulinas.
Bronquiectasias. Fibrosis quistica en el adulto. Enfermedad de los cilios inmdviles.
Definiciones. Etiologia y patogenia. Diagnéstico. Tratamiento. Broncolitiasis. Cuerpos
extrafios intrabronquiales.

9. Resfriado comun y traqueobronquitis aguda.
Neumonia. Concepto. Clasificacion. Epidemiologia. Formas tipicas y atipicas. Cuadro
clinico.

10. Neumonia adquirida en la comunidad.

Etiologia. Formas clinico etiolégicas: Neumonia neumocdcica. Neumonia y otras
infecciones por Micoplasma, Coxiella burnetti i Clamydia. Neumonia por Legionela. Otras
neumonias bacterianas. Diagndstico. Complicaciones. Prevencidn. Tratamiento.

11. Neumonias intrahospitalarias 0 nosocomiales.

Etiologia. Neumonia estafilococica. Neumonia por gramnegativos. Otras neumonias
bacterianas nosocomiales. Diagndstico. Tratamiento. Absceso de pulmén. Neumonia
necrotizante. Aspiracion pulmonar.

12. Tuberculosis I.
Epidemiologia. Patogenia. Manifestaciones clinicas: primoinfeccion, formas tardias.

13. Tuberculosis II.
Formas extrapumonares. Diagndstico, obtencion de muestras. Diagnéstico diferencial.
Tratamiento. Profilaxis. Otras microbacterias atipicas.

14. Infecciones pulmonares en el enfermo inmunodeprimido.
Micosis pulmonares.

15. Exposicion a polvos inorgénicos.
Asbestosis, silicosis y otras enfermedades por polvos inorganicos. Exposicion a toxicos
quimicos. Polucion ambiental. Efectos adversos de los farmacos y de las radiaciones.

16. Exposicién a polvos organicos.
Bisinosis y otros polvos organicos. Asma profesional.

17. Neumopatias por hipersensibilidad.

Alveolitos alérgicas. Etiologia. Patogenia. Clinica. Diagnostico. Diagnostico diferencial.
Tratamiento.

18. Neumopatias intersticiales e infiltrativas.

Fibrosis pulmonar. Patogenia. Etiologia. Clinica diagnéstica. Tratamiento. Prondéstico y
evolucion.

19. Vasculitis pulmonares. Hemorragias pulmonares.

Neumonia linfoidea.  Bronquiolitis  obliterante con  neumonia  organizativa.
Linfangioleiomiomatosis. Granulomatosis de células de Langerhans. Neumonia eosindfila.
Diagnéstico. Diagnostico diferencial. Evolucién. Tratamiento.

20. Sarcoidosis.
Etiologia. Patogenia. Formas clinicas pulmonares y extrapulmonares.
Diagnastico. Evolucion. Tratamiento.
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21. Afectacion pulmonar en enfermedades sistémicas.
Colagenosis. Diagndstico diferencial de la neuropatias intersticiales difusas.

22. Neoplasias de pulmoén 1.
Clasificacion. Etiologia. Epidemiologia. Prevalencia. Formas de presentacion clinica.
Sindromes paraneoplasicas.

23. Neoplasias de pulmén Il
Diagnéstico y estatificacion. Nédulo pulmonar solitario. Tratamiento médico: quimioterapia y
radioterapia. Indicaciones del tratamiento quirdrgico. Tratamiento combinado.

24. Neoplasias de pulmon lll.
Metastasis pulmonares. Tumores pulmonares benignos. Aspectos quirargicos del
tratamiento de los tumores broncopulmonares.

25. Patologia pleural.
Derrame pleural. Etiologia. Diagnostico. Pleuritas tuberculosa. Pleuritas paraneuménica.
Empiema.

26. Neoplasias pleurales.
Mesiotelioma pleural. Derramamiento pleural maligno. Tratamiento quirdrgico.

27. Neumotérax: clasificacion y tratamiento.
Quilotérax. Hemotoérax.

28. Patologia del mediastino.

Tumores mediastinicos: timoma, linfoma, teratoma. Tiroides intratoracica. Quistes
pleuropericardicos. Quistes broncogénicos. Tumores neurogénicos. Diagnéstico.
Tratamiento. Mediastinitos aguda. Mediastinitos crénicas. Neumomediastino.

29. Traumatismo toréacicos.
Formas anatomoclinicas y manejo terapéutico.

30. Trasplante pulmonar.
Indicaciones. Complicaciones. Resultados. Reduccién de volumen.

SEMINARIOS

- Interpretacion de los estudios de funcién pulmonar.
- Técnicas y procedimientos en Neumologia.

- Oxigenoterapia.

- Manejo de aerosoles.

- Ventilacién asistida.

- Hemoptisis. Pautas de actuacion.

- Nodulo pulmonar. Pauta de actuacion.

- Traumatismo toraxico. Pauta de actuacion.

PRACTICAS

- Realizar y registrar la HC neumoldgica de un enfermo neumoldégico.

- Realizar el examen fisico sisteméatico con especial detenimiento del térax y de
Su proceso patolégico.

- Elaborar una propuesta diagnostica coherente y realista de la enfermedad.

- Demostrar la sistematica del diagnoéstico diferencial relacionado.

- Proponer los estudios y pruebas especiales pertinentes.

- Elaborar los juicios prondsticos y terapéuticos correspondientes.

42 de 56



" Universitat Autonoma de Barcelona

MEDICINA Y CIRUGIA Il

Créditos totales: 16,5 (tedricos 7,5 y practicos 9)
Cadigo: 29128

ENFERMEDADES DEL APARATO DIGESTIVO Y
PANCREAS

. BLOQUE DE ENFERMEDADES DEL TUBO DIGESTIVO

Patologia Maxilo-Facial

1. Enfermedades relevantes de la cavidad bucal (estomatitis, glositis,
gingivitis).

Patologia de la glandulas salivales.

Denticio. Patologia dental: tumores odontégenos y no odontégenos.

Parétida: Patologias benignas y malignas. Diagnéstico y tratamiento.

Submaxilares: patologias benignas y malignas. Diagnéstico y tratamiento.

Sublinguales: patologias benignas y malignas. Diagnostico y tratamiento.

2. Tumores benignos y malignos del labio, bocay lengua

Lesiones benignas: labio, cavidad oral.

Lesiones malignas. Epidemiologia. Carcinogenia. Evolucién. Diagnéstico y valoracién
terapéutica.

Carcinoma de labio, mucosa de la encia, lengua fija y lengua movil.

Neoplasias del tejido conjuntivo.

Patologia Es6fago- Gastrica

3. Trastornos motores esofagicos.

Acalasia, espasmo difuso, sindrome de dolor toraxico no cardiaco, dismotilidad
faringoesofagica alta,

Métodos diagnosticos y terapéutica médica

4. Hernia diafragmatica: modalidades y complicaciones.

Hernias diafragmaticas. Frecuencia. Causas. Clinica. Diagndstico. Fisiopatologia.
Tratamiento.

Cuerpos extrafios: tratamiento.

Perforaciones de eséfago: diagnostico. Tratamiento.

Alteraciones estructurales: anillos, diverticulos.

5. Enfermedad por reflujo gastroesofagico y sus complicaciones.

Reflujo fisiologico. Enfermedad por reflujo diagnostico, tratamiento médico y quirargico.
Esofago de Barret.

Otras causas de esofagitis (quimicas, infecciosas).

6. Tumores benignos y malignos del es6fago.
Tumores y quistes benignos. Leiomiomas.
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Fistulas congénitas y adquiridas.
Neoplasias esofagicas (carcinoma escamoso, adenocarcinoma, otros). Clinica, diagndstico
y manejo quirdrgico/oncolégico (quimioterapia, radioterapia, curas paliativas).

7. Anomalias estructurales del eséfago y del estbmago.
Anillos, diverticulos, restos.
Patologia mecanica: dilatacién aguda, ruptura, vélvulo, bezoares.

8. Patologia motoray neurosensorial.
Gastroparesia. Sindrome de la dispepsia funcional.

9. Gastritis agudas y crénicas.
Infeccion por Helicobacter pylorii y sus consecuencias.
Duodenitis.

10. Ulcus gastro-duodenal.
Etiopatogenia, papel del Helicobacter pylorii, clinica, diagnéstico, tratamiento médico,
prevencion.

11. Complicaciones del ulcus gastroduodenal y su tratamiento quirudrgico.
Hemorragias digestivas. Actitud diagndstica y terapéutica.

Perforacién géastrica. Actitud diagndstica y terapéutica.

Estenosis Pilarica. Actitud diagnéstica y terapéutica.

12. Tumores gastro-duodenales benignos y malignos.

Carcinoide, leiomioma, leiomiosarcoma, otros sarcomas, linfoma, linfoma MALT,
adenocarcinoma. Presentacion clinica, complicaciones. Indicaciones terapéuticas,
evolucién ulterior y pronéstico.

13. Cirugia gastro-duodenal.

Indicaciones y técnicas.

Patologia del estbmago operado: complicaciones funcionales (dumping, gastroparesia),
gastritis por reflujo enterogastrico, Ulcera recidivante, cancer de mufion).

Patologia del Intestino delgado y Colon-Rectal

14. Trastornos de la motilidad intestinal.
lleo, pseudoobstruccidn, diverticulosis, megacolon (congénito y adquirido).
Complicaciones (sobrecrecimiento bacteriano).

15. Trastornos funcionales del intestino delgado y colon.
Sindrome del intestino irritable, diarrea cronica ideopatica, proctalgia.

16. Diagndstico y tratamiento del restrifiimiento crénico.

17. Sindrome de malabsorcién intestinal I.

Pruebas diagnosticas.

Trastornos con malabsorcion por digestion inadecuada (enfermedades hepatobiliares,
pancreaticas) o por superficie de absorcién inadecuada (sindrome del intestino corto).
Alteraciones bioquimicas (esprue celiaco, déficit de disacaridasas, mastocitosis,
hipogammaglobulinemia, abetalipoproteinemia).

18. Sindrome de malabsorcion intestinal Il.
Trastornos metabolicos y endocrinos: diabetes, gastronoma, carcinoide, hipertiroidismo.
Enteropatia perdedora de proteinas.
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Sobrecrecimiento bacteriano por cirugia previa, pseudoobstruccion, esprue tropical,
esclerodermia, SIDA.

Enfermedades con alteracidn linfatica: enfermedad de Whipple, linfoma linfagiectasia.
Enfermedades cardiovasculares. Alteraciones de la mucosa: enfermedades inflamatorias o
infiltrativas (enfermedad inflamatoria, amiloidosis, enteritis eosinofilica, enteritis por
radiacién, yeyunoileitis cronica no granulomatosa).

19. Enfermedad inflamatoria intestinal.
Clasificacion. Patogenia. Epidemiologia.
Colitis ulcerosa. Clinica. Diagndstico.

20. Enfermedad de Crohn.

Clinica. Diagnéstico. Tratamiento de la enfermedad inflamatoria intestinal.
Otras colitis (colagena, microcolitis, pseudomembranosa, quistica profunda,
malacoplaquia).

Enfermedad de Behcet.

21. Enfermedad diverticular.
Patogenia. Clinica. Complicaciones. Diagndéstico diferencial. Tratamiento.

22. Tratamiento quirargico de la enfermedad inflamatoria intestinal y de otras
patologias intestinales no neoplasicas.
Indicaciones, técnicas, prondstico y seguimiento.

23. Enfermedades vasculares.
Sindrome de la isquemia intestinal, aguda y cronica.
Vasculitis, angiodisplasias, hemorragia intramural.

24. Poliposis intestinal.

Adenomatosis polipoide familiar, sindrome de Peutz-Jeghers, sindrome de Cronkhite-
Canada, poliposis juvenil, neurofibromatosis, poliposis hiperplastica). Diagnéstico,
tratamiento y quimioprevencion.

Endometriosis colonica.

25. Tumores epiteliales y mesenquimatosos del intestino delgado.

Leiomiomas, carcinoides, adenocarcinomas, sarcomas, otros.

Linfoma intestinal (tipos mediterraneo, tipos occidental, sindrome por liberacién de cadenas
pesadas alfa). Prelinfoma.

Tumores metastaticos.

26. Tumores de colon.
Tipos. Frecuencia. Signos y sintomas. Diagndstico y valoracion. Tratamiento quirdrgico.
Etapa y prondstico. Quimioterapia adyuvante. Vigilancia a largo plazo.

27. Tumores de recto.

Cancer del canal anal. Fisiopatologia. Diagnéstico y clasificacion. Tratamiento quirdrgico.
Terapéutica no reseccional. Cancer incurable. Cancer recurrente.

Neoplasias anales, del contorno anal y del conducto anal.

28. Patologia benigna anorectal (I).

Hemorroides. Fisiopatologia. Tratamiento. Tipos e indicaciones.

Fisura anal. Ulcera anal. Diagnostico y tratamiento.

Infecciones ano-rectales: absceso y fistula ano-rectales. Fisiopatologia. Diagnéstico y
tratamiento.

Fistula recto-vaginal.

Infecciones ano-rectales necrosantes.

Prolapso rectal. Tratamiento.
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29. Patologia benigna anorectal (Il).

Incontinencia anal. Tratamiento.

Enfermedad pilonidal. Hidradenitis supurativa.

Prurito anal. Proctitis.

Enfermedades de transmision sexual. Diagndsticos diferenciales y tratamiento.
Condiloma acuminado.

Cirugia para la conservacion esfinteriana. Indicaciones de la conservacion esfinteriana.
Limites anatémicos. Tipos de reservorios. Reconstruccioén con un tiempo y con dos
tiempos. Control y seguimiento. Puigitis.

30. Obstruccidn intestinal.
Causas y manejos médico-quirargico.

31. Abdomen agudo.
Estudio del paciente con dolor abdominal. Concepto de abdomen agudo quirdrgico y
médico.

32. Apendicitis aguda.
Etiologia. Clinica. Diagndstico diferencial y tratamiento.

33. Peritonitis. Tumores peritoneales y retroperitoneales. Etiologia
(tuberculosa, bacteriana espontanea o secundaria, poliserositis
recurrente).

Respuesta peritoneal a las lesiones. Fisiopatologia. Bacteriologia de las peritonitis.

Diagnéstico de la infeccion intrabdominal. Tratamiento de la peritonitis difusa. Tratamiento

de los abscesos intrabdominales. Terapéutica antimicrobiana de las infecciones

intrabdominales.

Paniculitis mesentérica, mesenteritis retractil.

Tumores retroperitoneales.

34. Traumatismos abdominales.
Causas y defectos en funcién del agente causante. Clinica. Algoritmo. Diagndstico y
terapéutica. Actividad delante de las lesiones mas frecuentes.

35. Hernias.
Hernia inguinal. Definicién. Signos y sintomas. Bases de la hernioplastia inguinal.
Hernias crurales. Otras hernias.

36. Eventracién. Evisceracion.
Otra patologia de la pared: tumores, abscesos y serosas.

II. BLOQUE DE ENFERMEDADES PANCREATICAS

37. Pancreatitis aguda.
Formas clinicas, valoracion diagnéstica y prondstico. Manejo clinico.

38. Pancreatitis crénica.
Formas clinicas. Consecuencias funcionales. Complicaciones.
Tratamiento de la insuficiencia pancreatica. Fistulas pancreaticas.

39. Indicaciones quirurgicas de la pancreatitis aguda y crénica.
Técnicas endoscépicas y quirdrgicas. Evolucién a largo plazo. Trasplante pancreéatico.

40. Cancer de pancreas.

Otros tumores exocrinos del pancreas (cistadenoma, cistadenocarcinoma,
colangiocarcinoma intrapancreatico).
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41. Tumores endocrinos del pancreas con repercusiones digestivas.
Gastronoma (sindrome de Zollinger-Ellison), vipoma, somatostatinoma, glucagonoma y
formas paucifuncionantes).

SEMINARIOS

ogRAW

H©oN

Exploraciones funcionales esofagicas y su aplicabilidad clinica (manometria,
pH-metria, pruebas de provocacion, gammagrafia). Casos clinicos de disfagia y

pirosis: aprendizaje del manejo diagndstico coste-eficiente.

La exploracion funcional del estémago: quimismo, medida del vaciado gastrico,
manometria gastrointestinal. Indicaciones y utilidad de la biopsia y citologia gastrica.
Diagnéstico no invasivo de la infeccion por Helicobacter pylorii. La exploracion
funcional del intestino delgado. Test del aliento para la valoracién de la absorcién,
transito y sobrecrecimiento bacteriano. Biopsia intestinal: técnica, indicaciones y
utilidad practica.

Hemorragia digestiva alta. Como diagnosticarla y manejo préactico.

Hemorragia digestiva baja. Como diagnosticarla y manejo practico médico y quirdrgico.
Casos clinicos de ulcus y reflujo gastro — esoféagico.

Casos clinicos de la enfermedad inflamatoria intestinal y su manejo médico-quirdirgico
oncoldgico integrado.

Casos clinicos de cancer de colon y su manejo médico-quirtrgico oncolégico integrado.
Casos clinicos de abdomen agudo y su manejo médico-quirargico integrado.

Caos clinicos de sindrome de malabsorcion intestinal.

. seleccién y utilizacién de medicamentos en la dispepsia y en la enfermedad ulcerosa

péptica.

ENFERMEDADES DEL HIGADO Y VIAS BILIARES

Trastornos del metabolismo de la bilirrubina. Clasificacion. Diagnéstico.
Hiperbilirrubinemias familiares no hemoliticas; sindrome de Gilbert, sindrome de
Dubin-Johnson, sindrome de Crigler-Najjar, sindrome de Rotor.

Hepatitis virales. Agentes etioldgicos: VHA, VHB, VHC, VHD, VHE. Epidemiologia.
Métodos diagndsticos sexoldgicos y viroldgicos. Clinica. Diagnéstico diferencial.
Evolucidn. Tratamiento. Prevencion.

Hepatitis crdnica viral. Hepatitis autoinmune. Diagndstico. Prondstico. Tratamiento.

Farmacos y higado. Factores de riesgo. Farmacos que interfieren en el
metabolismo de la bilirrubina. Hepatitis téxica. Clasificacion: necrosis hepatocelular,
esteatosis, hepatitis aguda, fibrosis, colostasis, hipersensibilidad. Tumores hepaticos:
adenoma, hiperplasia nodular focal, hormonas androgénicas y esteroideas
anabolizantes.

Alcohol y higado. Factores de riesgo. Metabolismo del alcohol. Mecanismos de
afectacion. Hepatitis alcoholica aguda y cirrosis hepatica alcohdlica. Esteatohepatitis no
alcohdlica. Clinica. Diagnéstico. Evolucion. Tratamiento.

Cirrosis hepatica. Clasificacion. Cirrosis compensada. Diagnéstico. Prondstico.

Tratamiento. Descompensaciones: ascitas. Definicion. Etiologia. Diagnostico.
Prondstico. Tratamiento. Prevencion.
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7. Hipertension portal. Circulacién portal. Definicién. Etiologia. Clasificacion.
Diagnéstico. Hemorragia por varices. Gastropatia portal. Prondstico. Tratamiento.
Prevencion.

8. Encefalopatia hepatica. Definicion. Mecanismos. Etiologia. Clasificacion.
Diagnostico. Pronostico. Tratamiento. Prevencion. Fracaso hepatico agudo. Etiologia.
Diagnéstico diferencial. Tratamiento. Enfermedades vasculares del higado.

9. Enfermedades vasculares del higado. Arteria hepatica: oclusién, aneurisma.
Venas hepaticas: obstruccion. Sindrome de Budd- Chiari. Enfermedad veno-oclusiva.
El higado en las enfermedades cardiacas: shock, insuficiencia cardiaca, pericarditis
constrictiva.

10. Cirrosis biliar primaria. Definicién. Etiologia. Clinica. Diagndstico. Pronéstico.
Tratamiento. Colangiopatia autoinmune. Colangitis esclerosante primaria y secundaria.

11. Hemocromatosis. Definicién. Etiologia. Clinica. Diagnéstico. Prondstico.
Tratamiento. Hepatopatia de la porfiria cutanea tarde. Enfermedad de Wilson.
Definicion. Etiologia. Clinica. Diagnoéstico. Pronéstico. Tratamiento. Deficiencia de alfa
1 antitripsina.

12. Infecciones hepaticas. Absceso hepatico. Hidatidosis.

13. Tumores hepaticos. Benignos. Malignos: hepatocarcinoma, colangiocarcinoma,
metastasis. Etiologia. Clinica. Diagnéstico. Pronéstico. Tratamiento.

14. Cirugia hepética: reseccidn. Tratamiento de la hipertension portal. Tratamiento de
la ascitas refractarias.

15. Trasplante hepatico. Indicaciones. Contraindicaciones. Seleccion de candidatos.
Donante. Receptor. Inmunosupresion. Complicaciones postrasplante.

16. Ictericia Obstructiva. Concepto. Etiologia. Diagndstico diferencial. Opciones
terapéuticas: cirugia abierta y laparoscépica. Técnicas endoscépicas y radiolégicas.

17. Anormalidades congénitas del higado y via biliar. Enfermedad fibroquistica.
Enfermedad de Caroli. Higado y embarazo.

18. Litiasis biliar y colecistitis aguda. Etiologia. Clinica. Diagnéstico. Tratamiento
médico. Colangitis aguda.

19. Patologia quirurgica de la bufeta y de la via biliar. Colecistectomia. Litotricia.
Colecistectomia laparoscopica.

20. Neoplasias de la vias biliares. Tumores de bufeta y vias biliares.
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SEMINARIOS

1. Ictericias.
Diagnéstico
Casos clinicos de ictericia.

2. Hepatitis. Casos clinicos de hepatitis aguda.
Casos clinicos de hepatitis cronica.
Actitud delante una “transaminitis”

3. Hemorragia digestiva en el cirrético.

4. Técnicas complementarias.
Biopsia hepatica
ERCP
Hemodinamica hepatica

5. Tumores hepéticos.
Casos clinicos de lesion ocupante de espacio en el higado
Exploraciones de imagen en patologia hepatica

6. Ascitas.
Diagnostico diferencial de I'ascitas
Seleccidn y utilizacion de medicamentos en la retencion hidrosalina de los
pacientes hepatopatas.
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REUMATOLOGIA

1. Enfermedades metabdlicas del hueso.
1.1. Osteoporosis.
Concepto. Etiologia. Clasificacion. Etiopatogenia. Factores de riesgo.
Clinica. Tipos de osteoporosis. Laboratorio. Caracteristicas radioldgicas.
Tomodensitometria. Otras técnicas diagndésticas. Diagndstico diferencial.
Evolucién y prondstico. Profilaxis. Tratamiento.

1.2. Osteomalacia.

Concepto. Etiologia. Clinica. Laboratorio. Signos radioldgicos.
Diagnostico y diagnostico diferencial. Evolucion 'y prondstico.
Tratamiento.

1.3. Enfermedad de Paget.
Concepto. Epidemiologia.  Etiologia. = Manifestaciones clinicas.
Laboratorio. Caracteristicas radiolégicas. Diagnéstico. Tratamiento.

2. Artrosis.
Concepto. Epidemiologia. Etiopatogenia. Manifestaciones clinicas. Variantes
clinicas. Laboratorio. Radiologia. Diagnostico y diagnostico diferencial.
Evolucion y prondstico. Tratamiento.

3. Artritis reumatoide.

Concepto. Epidemiologia. Etiopatogenia. Manifestaciones clinicas articulares.
Manifestaciones clinicas extrarticulares. Sindrome de Felty. Laboratorio.
Signos radiologicos. Diagndstico (criterios diagnosticos) y diagndstico
diferencial. Evolucion y pronéstico. Tratamiento.

4. Espondiloartropatias.
4.1. Espondilitis anquilosante.
Concepto de espondiloartropatia y tipos. Concepto de espondilitis
anquilosante.  Etiopatogenia.  Clinica.  Laboratorio. = Radiologia.
Diagnéstico 'y diagnéstico diferencial. Evolucién 'y prondstico.
Tratamiento.

4.2. Sindrome de Reiter.

Concepto(artritis reactivas). Epidemiologia. Patogenia. Manifestaciones
clinicas. Laboratorio. Radiologia. Diagndstico y diagndstico diferencial.
Evolucion y prondstico. Tratamiento.

4.3.  Artritis soriasica.
Concepto. Epidemiologia. Patogenia. Clinica. Laboratorio.
Caracteristicas radiolégicas. Curso clinico. Tratamiento.

4.4. Artritis enteropaticas.
Concepto. Epidemiologia. Artritis de la enfermedad inflamatoria intestinal.
Artritis reactiva postenterica. Artritis de “by-pass” intestinal. Artritis de la
enfermedad de Whipple.
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5. Lupus eritematoso sistémico.
Concepto. Epidemiologia. Etiopatogenia. Manifestaciones clinicas. Formas clinicas.
Laboratorio. Diagnéstico (criterios diagnosticos) y diagndstico diferencial. Evolucion y
prondstico. Tratamiento. Sindrome Antifosfolipidico.

6. Esclerodermia.

Concepto. Epidemiologia. Etiopatogenia. Cuadro clinico. Laboratorio. Formas
clinicas. Diagnostico (criterios diagnosticos) y diagnéstico diferencial.
Evolucion y pronoéstico. Tratamiento. Sindromes esclerodermiformes.
Sindrome de Sjorgren. Concepto y clasificacion. Epidemiologia. Etiopatogenia.

Anatomia patoldgica. Clinica. Laboratorio. Diagnéstico (criterios diagnésticos) y
diagnostico diferencial. Evolucién y pronostico. Tratamiento.

7. Dermatomiositis y polimiositis.
Concepto y clasificacién. Epidemiologia. Etiopatogenia. Cuadro clinico. Pruebas de
laboratorio. Criterios diagnésticos y diagnostico diferencial. Evolucién y prondstico.
Tratamiento. Otras miopatias inflamatorias.
Enfermedad mixta del tejido conjuntivo. Concepto. Epidemiologia.
Etiopatogenia. Clinica. Laboratorio. Diagnéstico y diagndstico diferencial. Evolucion y
prondstico. Tratamiento.

8. Vasculitis I.
Concepto. Clasificacion. Etiopatogenia. Exploraciones complementarias. Pruebas de
laboratorio (significado del anticuerpo anticitoplasma del neutrofilo).

9. Vasculitis .
9.1. Vasculitis que afectan a los vasos de pequefio tamafio.
9.2. Vasculitis que afectan a vasos de tamafio medio.
9.3. Vasculitis que afectan a grandes vasos.

SEMINARIOS

Artritis agudas. Presentacion de casos.

Enfermedades del colageno. Presentacion de casos.
Enfermedades reumatoldgicas. Presentacion de casos |.
Enfermedades reumatoldgicas. Presentacion de casos Il.

Artrosis. Problemas diagnésticos, terapéuticos y preventivos.
Osteoporosis. Problemas diagnésticos, terapéuticos y preventivos.

oupwLNE

PRACTICAS

Seguimiento de enfermos ingresados con patologia articular y sistémica. Realizaciéon de
historias clinicas y exploracion, interpretacion de pruebas complementarias. Curso clinico
completo. Asistencia a consultas externas de la especialidad.
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OFTALMOLOGIA

10.

Créditos totales: 6 (tedricos 3 y practicos 3)
Cadigo: 29135

Exploracién funcional ocular

Agudeza visual: concepto del minimo separable. Laminas de Snellen. Optotipos: para
adultos, analfabetos y nifios. Campo visual: limites, isépteros, principales alteraciones.
Exploracién del campo visual. Visidn cromatica: teoria tricromatica de Young-Helmholtz.
Alteraciones de la vision de los colores: congénitas y adquiridas. Electrofisiologia: ERG,
EOG, PEV.

Optica ocular

Concepto de emetropia y ametropia. Concepto de dioptria. Alteraciones de la refraccion.
Hipermetropia. Miopia. Astigmatismo. Presbicia. Tratamiento de los defectos de refraccion.
Nuevos conceptos de cirugia refractaria.

Aparato lacrimal

Anatomia: porcion secretora y excretora. Fisiologia. Medida de la secrecion lacrimal. La
pelicula lacrimal normal y su composicion. Patologia del aparto excretor. Alteraciones de la
secrecion lacrimal. Hiposecrecion: motivos. Hipersecrecion. Inflaciones de la glandula
lacrimal: agudas y crénicas. Tumores de la glandula lacrimal.

Orbita

Anatomia. Exploracién. Exoftalmia y endoftalmia: etiologia y tratamiento. Descompresion
orbitaria. Celulitis orbitaria. Pseudotumor orbitario. Tumores orbitarios: diagnéstico
diferencial y tratamiento.

Parpados.

Anatomia y fisiologia. Alteraciones congénitas. Inflamaciones. Alteraciones de la posicion:
ectropion, entropidn, simblefarén. Clasificacion, diagnostico y tratamiento. Trastornos de la
motilidad. Tumores.

Superficie ocular 1: Conjuntiva.

Concepto de superficie ocular. Anatomia y fisiologia. Conjuntivitis: bacterianas, viricas y
alérgicas. Degeneraciones conjuntivales: pinguécula y pterigion. Pigmentacién y tumores
conjuntivales.

Superficie ocular 2: Cérnea |
Anatomia vy fisiologia. Anomalias congénitas de la cérnea. Distrofias y trastornos
hereditarios. Queratitis y diagndstico diferencial.

Superficie ocular 3: Cérnealll
Queratitis virica (patologia herpética). Queratitis fingica. Queratitis neurotrofica y carencial.
Degeneraciones corneales.

Superficie ocular 4: Esclerai epiesclera
Fisiopatologia. Escleritis anterior y posterior. Epiescleritis. Escleroqueratitis. Enfermedades
sistémicas asociadas. Diagnéstico diferencial. Tratamiento.

Uvea.

Fisiopatologia. Heterocromia. Uveitis: Concepto. Signos y sintomas. Asociacion con el
sistema HLA. Uveitis primarias-asociadas a enfermedades sistémicas. Uveitis anterior e
intermedia. Diagndstico diferencial. Complicaciones. Tratamiento. Uveitis posterior.
Esclerouveitis. Panuveitis. Endoftalmitis.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Glaucoma |
Fisiopatologia del angulo camerular y humor acuoso. Concepto de glaucoma. Exploracion:
tonometria, campo visual, fondo de ojo, gonioscopia.

Glaucoma Il
Clasificacion del glaucoma: primarios y secundarios. Glaucoma de angulo abierto y
cerrado. Glaucoma congénito. Tratamiento médico y quirdrgico.

Cristalino |
La acomodacién. Preshiopia. Anomalias congénitas. Alteraciones del tamafio y posicion:
esferofaquia, microesferofaquia, lenticon, luxacién-subluxacion del cristalino.

Cristalino Il

La catarata. Clasificacion. Signos y sintomas. Tratamiento. Concepto de afaquia y
pseudofaquia. Tipos de opciones quirlrgicas: extraccion intracapsular, extraccion
extracapsular, facoemulsificacion, lensectomia. Indicaciones, complicaciones.

Neuro-oftalmologia 1: Vias 6pticas.

Anatomia del nervio Optico, quiasma, cintillas y radiaciones Opticas. Anomalias congénitas
de la papila. Enfermedades hereditarias del nervio 6ptico. Papilitis y retinitis retrobulbar:
etiologia, sintomas y tratamiento. Traumatismo del nervio éptico.

Neuro-oftalmologia 2: Papiledema.

Sintomas, etiologia y tratamiento. Lesiones y tumores del nervio Optico. Patologia del
quiasma. Hemianopsias y cuadrantanopsias. Motilidad intrinseca de la pupila. Vias
pupilares.

Estrabologia 1: Musculatura extrinseca del ojo |.
Ducciones. Versiones. Nistagmus: clasificacion, diagnéstico y tratamiento.

Estrabologia 2: Musculatura extrinseca del ojo Il.
Estrabismo en el nifio: heteroforia, heterotropia. Profilaxis y tratamiento del estrabismo en
la infancia. Estrabismo paralitico: sintomas y tratamiento.

Estrabologia 3: Ambliopia
Importancia. Definicion. Etiologia. Prevencién. Diagnostico y tratamiento.

Retina y vitreo 1

Embriologia. Anatomia. Anomalias congénitas. Trastornos hereditarios: retinosis
pigmentaria, distrofias vitreo-retinianas, coroideremia, atrofia girata. Distrofias maculares.
Degeneracion macular asociada a la edad. Nuevos enfoques diagnosticos y terapéuticos.

Retina y vitreo 2: Desprendimiento de la retina.

Desprendimiento rhegmatdgeno. Etiopatogenia. Sintomatologia. Examen. Tratamiento
profilactico y quirdrgico. Cirugia escleral y vitrectomia. Desprendimientos de retina
secundarios: inflamatorios, tumorales, vasculares y traumaticos.

Retinay vitreo 3: Alteraciones vasculares de laretina.

Retinopatia de la arteriosclerosis y de la hipertension arterial. Semiologia funduscopica.
Oclusion de la arteria central de la retina y de las ramas arteriales. Oclusion de la rama
venosa y de la vena central de la retina. Telangiectasias retinianas. Vasculitis-retinitis.
Manifestaciones oculares del SIDA.

Retina y vitreo 4: Retinopatia diabética

Prevalencia e importancia de la retinopatia diabética. Fisiopatogenia. Clasificacién clinica
basada en el ETDRS. Utilidad de la fluoresceingrafia en el diagnéstico y tratamiento.
Tratamiento de la retinopatia diabética: fotocoagulacion, vitrectomia.
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24,

25.

26.

BOONOOAWNE

NogopwhE

Retina y vitreo 5: Patologia retiniana pediatrica.

Leucocoria. Diagnéstico diferencial. Retinopatia del prematuro. Fisiopatologia, diagndstico,
clasificacion y tratamiento. Persistencia de vascularizacién fetal. Enfermedad de Coates.
Vitreoretinopatia exudativa familiar.

Traumatologia ocular.
Contusiones del globo ocular y anejos. Quemaduras. Causticaciones. Traumatismos
penetrantes y perforantes. Cuerpos extrafios intraoculares. Lesiones por radiacion.

Tumores intraoculares: Tumores vasculares (hemangiomas capilares y
cavernosos).
Melanoma de Gvea (iris, cuerpo ciliar y coroides). Retinoblastoma.

SEMINARIOS

Dolor ocular. Diagnéstico diferencial, etiologia, fisiopatogenia y tratamiento.

Ojo rojo. Diagndstico diferencial, etiologia, fisiopatogenia y tratamiento.

Pérdida de agudeza visual. Diagndéstico diferencial, etiologia, fisiopatogenia y tratamiento.
Farmacologia ocular. Tratamiento tépico, subconjuntival — subtenoniano y sistémico.
Urgencias en oftalmologia. Diagndstico diferencial y tratamiento.

Diagnostico diferencial de la diplopia.

Cirugia de la catarata. Videos docentes i diapositivas.

Cirugia del glaucoma y queratoplastia. Videos docentes y diapositivas.

Cirugia vitreoretiniana. La vitrectomia. Videos docentes y diapositivas.

. Oftalmologia y enfermedades sistémicas.

PRACTICAS

Examen del polo anterior. Sindrome del ojo seco.

Exploracién del fondo del ojo con oftalmoscopio directo-indirecto.
Motilidad ocular, estrabismo, ambliopia.

Determinacion de la agudeza visual y de los reflejos pupilares.
Exploracion de la estéatica y dinamica de los parpados.
Exploracién del campo visual y de la presion ocular.
Observacion de cirugia ocular.
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OTORRINOLARINGOLOGIA

Créditos totales: 7,5 (tedricos 4,5 y practicos 3)
Caodigo: 29137

OTOLOGIA

1. Introduccion a la otorrinolaringologia. Patologia de la oreja externa.
2. Patologia inflamatoria aguda de la oreja media.

3. Otitis medias croénicas.

4. Complicaciones de las otitis medias

5. El nervio facial.

6. Otosclerosis y otros procesos de transmisién no superados.

7. Afecciones cocleares.

8. Veértigos

9. Traumatismos del oido y del hueso temporal.

10. Tumores del oido.

NARIZY SENOS PARANASALES

11. Patologia de la piramide y del tabique.

12. Traumatismos de la nariz y epistaxis.

13. Rinitis agudas y crénicas.

14. Sinusitis agudas y crénicas.

15. Poliposis nasosinusal. Complicaciones de las sinusitis.
16. Tumores nasosinusales.

FARINGE Y CAVIDAD ORAL

17. Patologia inflamatoria aguda de la faringe y de la cavidad oral.

18. complicaciones de los procesos inflamatorios agudos. Patologia inflamatoria
cronica de la faringe y de la cavidad oral.

19. Roncopatia cronica. Sindrome de apnea obstructiva del suefio.

20. Tumores de la nasofaringe, orofaringe y cavidad oral.

REGION CERVICAL Y LARINGE

21. Patologia de las glandulas salivales.

22. Introduccién a la laringe. Laringitis agudas.

23. laringitis cronicas. Lesiones relacionadas con el mas uso vocal.
24. Traumatismos y estenosis de la laringe. Tragueotomia.

25. Tumores benignos de la laringe y Cancer de la laringe (1).
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26. Tratamiento del cancer de laringe. Cancer de la hipolaringe.

27. Las pardlisis laringeas. Cuerpos extrafios bronquiales y esofégicos. Patologia
esofagica.

28. Patologia cervical: adenopatias. Quistes y fistulas.

29. Foniatria.

SEMINARIOS

1. lluminacién en la Otorrinolaringologia. Luz frontal. Inspeccién de la oreja
externa. La otoscopia: bases, imagenes normales y patolégicas. Espéculum
neumatico de Siegle.

2. La exploracion radioldgica del oido. Casos clinicos de otalgia y otorrea.

3. Acumetria con diapasones. Audimetria (tonal y verbal). Audimetria infantil.
Timpanometria. Presentacién de casos clinicos de sordera.

4. El nervio facial: test muscular, estimulacion eléctrica, reflejo acustico, prueba
de Shirmer. Presentacion de casos clinicos.
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